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Die Haut, als das gréBte Organ des menschlichen Korpers, spielt eine
essentielle Rolle im Entgiftungsprozess. Unsere medizinisch orientierten
Derma Behandlungen bilden dabei einen wichtigen Bestandteil des
Lanserhof Concepts mit dem Ziel, die Hautrevitalisierung und Gesundheit
auf hochstem medizinischem Niveau zu unterstitzen.

An unseren Lanserhof Standorten setzen wir fortschrittliche Techniken
und Verfahren ein, die darauf abzielen, die vitalen Funktionen der Haut
und des Kérpers zu optimieren. Durch enge Kooperationen mit inter-
nationalen Kosmetiklaboratorien und medizinischen Fachkraften haben
wir ein umfassendes Angebot an Derma Behandlungen entwickelt, das
hochsten medizinischen Standards gerecht wird.

Neben einer breiten Palette kosmetischer non-invasiver Behandlungen
bieten wir auch eine Vielzahl medizinischer Leistungen an, die in enger
Zusammenarbeit mit unseren Lanserhof Arztinnen und ausgewahlten
Dermatologlnnen entwickelt wurden. Jede Behandlung wird von unseren
Derma Expertinnen individuell auf lhre spezifischen HautbedUrfnisse
zugeschnitten und kontinuierlich weiterentwickelt. Dabei bertcksich-
tigen wir auch den Verlauf Ihres Lanserhof Aufenthalts, um lhnen ein
Hochstmall an GESUNDER HAUT und NEUER ENERGIE zu verleihen. Unser
Streben nach Innovation ist der Motor, der unsere Behandlungen stetig
vorantreibt, um Ihnen eine ganzheitliche und fortschrittliche Erfahrung
zu bieten.



LANSERHOF
TREATMENTS



MBR DERMA EPIDERMAL FACIAL

Intensive feuchtigkeitsspendende und zellfestigende Behandlung fur
mude und trockene Haut durch den gezielten Einsatz von Enzymen.

v' Entfernt abgestorbene Hautschuppen

v Offnet Poren fir die Aufnahme von Wirkstoffen

v' Glattet Linien und Falten und verleiht der Haut Spannkraft
und Vitalitat

LANSERHOF LAB SIGNATURE FACIAL

Unsere Lanserhof Signature Behandlung vereint hochaktive Wirkstoffe der
veganen Lanserhof Lab Skincare Serie in einer tiefenwirksamen Behand-

lung. Die Kombination aus Akupunkturmassage, Bio-Cellulose-Maske und
abschlieBender Pflege verleiht den ultimativen nattrlichen Lanserhof Glow.

v' Versorgt die Haut intensiv mit Nahrstoffen
v' Entspannt die Haut und starkt das Lymphsystem
v Aktiviert die hauteigene Widerstandskraft und Zellgeneration

BIOSEL DETOX FACIAL

Entschlackende Behandlung mit Glasglocken zur Aktivierung

des Lymphflusses und mehr Ausgeglichenheit der Haut.
Besonders wirksam um allergische Reaktionen und Entziindungen
besonders schnell abklingen zu lassen.

v Beruhigt und wirkt entzindungshemmend
v' Klart und entschlackt Kérper und Geist
v Sorgt fur einen reinen Teint



MBR CONTINUELINE

Ein perfekt abgestimmtes, ausgewogenes Pflegesystem flr anspruchs-
volle, empfindliche, leicht irritierte oder sehr trockene Haut.
Supersanfte Formeln ohne Irritationspotenzial pflegen, stabilisieren,
beruhigen, schitzen und bringen die haut ins physiologische Gleichge-
wicht.

v besanftigt gerdtete und gereizte Haut, wirkt entziindungshemmend
v’ starkt gezielt die Abwehrkrafte
v versorgt die sensible und atopische Haut nachhaltig mit Feuchtigkeit

MBR PURE PERFECTION LIQUID SURGERY FACIAL

Wiederbelebende Sauerstoffbehandlung, wobei 100%ige reine
Wirkstoffe die Sauerstoffaufnahme der Haut verbessern und
tiefenwirksam die Zellerneuerung und Zellregeneration anregen.
Wirksam bei anspruchsvoller, ermideter und erschlaffter Haut.

v Naturliches Lifting ohne Skalpell

v Glattet und belebt die Haut fir ein frischeres und
strafferes Aussehen

v Spendet intensiv Nahrstoffe und Feuchtigkeit und belebt

alle Hautschichten

BIOSEL DETOX FACIAL MIT TDA

Als Basisbehandlung fir alle nachfolgenden Behandlungen um eine bes-
sere Aufnahme der Produkte zu gewahrleisten. Die Lymphdrainage regt
den Entschlackungsprozess an, die Haut wird entstaut und entgiftet,
durch Transdermale Aplikation werden die Anti-Aging-Aktivstoffe bis in
die tiefsten Hautschichten transportiert.

v’ Steigert die Elastizitat und Straffung der Haut,
v’ Aktiviert der natdrlichen Zellerneuerung
v' Reduziert die Faltentiefe und sorgt fur den naturlichen Lifting-Effekt

INTENSIVE EYE TREATMENT

Exklusive Behandlung zur Reduktion von Schwellungen rund um die
Augenpartie durch gezielte Lymph- und Schrépfglasdrainage kombiniert
mit einer intensiv pflegenden Augenmaske.

v" Wohltuende Befeuchtung im Bereich von sensiblen Gesichtszonen
v" Vermindert Schwellungen rund um die Augenpartie
v’ Erfrischt durch kihlende Augenmaske



FACIALS

PHARMOS ESSENTIAL CARE FACE TREATMENT

Ausgerichtet auf personliche Hautbedirfnisse werden die Green

Luxury Produkte zusammengestellt und angewendet. Uber die Gesichts-
massage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt gelangen alle Wirkstoffe
in Verbindung mit dem BiophotonactiveE® Complex tief in die Haut.

v fUr jede, auch fir die empfindlichste Haut geeignet
v die Irritationen und Entzindungen werden gemindert
v’ die Haut strahlt, ist energetisiert und aufgeweckt ¢ i,

PHARMOS ROHINI REGENERATING FACE TREATMENT

Dieses intensive Behandlungsritual verwdhnt die Haut mit erlesenen,
adaptogenen Pflanzen. Sie entfalten ihre ganze Kraft dort, wo sie
gebraucht wird. So bekommt lhre Haut genau das, was sie benétigt.

v Echte Regeneration und und Verjiingung bis in die Tiefe
v flr die regenerationsbedirftige und anspruchsvolle Haut
v natirlicher Glow durch intensive Nahsrstoffversorgung

75 Min.

PHARMOS LIFT & REPAIR FACE TREATMENT

Natur pur mit Verjingungskraft. Kollagenpowerlieferanten verbessern
die Dichte der Haut, polstern sie auf und machen glticklich.

v' Falten und Féltchen werden geglattet, die Faltentiefe
wird sichtbar verringert
v das Bindegewebe wird gestarkt
v" FUr reife Haut und Elastizitatsverlust
75 Min.

PHARMOS DETOX FACIAL

Ein wirkstoffreiches Zusammenspiel wertvoller Krauter aktiviert den Lymph-
fluss, reinigt und entstaut das Gewebe. Besonders empfohlen bei Couperose,
unreiner Haut, bei Stauungen und Schwellungen sowie zur Entgiftung.

v' Elastizitat und Spannkraft der Haut verbessern sich.
v Die Haut ist klar und gut tonisiert.
v Das Bindegewebe ist gestarkt und gefestigt.

75 Min.
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FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERED

THERMAGE® FLX

Thermage® FLX ist eine moderne, nicht-operative Hautstraffungs- und
Anti-Aging-Behandlung, die hochfrequente Radiofrequenzenergie nutzt,
um kontrolliert Warme in die tieferen Hautschichten zu bringen und dort
bestehendes Kollagen zu straffen sowie die Neubildung von Kollagen an-
zuregen. Dadurch kann das Hautbild gestrafft, feine Linien und Falten re-
duziert und die Hauttextur verbessert werden, meist mit nur einer Sitzung
und ohne Ausfallzeit. Thermage FLX bietet eine schrittweise Verbesserung
der Hautelastizitat Gber mehrere Monate, wahrend die naturliche Regene-
ration der Haut angeregt wird.

Thermage® FLX Full Face 100 Min.
Thermage® FLX Lower Face 80 Min.
Thermage® FLX Upper Face 80 Min.
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FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERED

STK MULTILINE TREATMENT

Hochwirksames, nicht-invasives Lifting fur Gesicht, Hals und Oberarme
durch gezielte, nahezu schmerzfreie Warmeimpulse, kombiniert mit
hochfrequentem Ultraschall.

v" Anregung der kérpereigenen Kollagensynthese
v Straffung der Haut bis zu einem Jahr
v Sofort jingeres und frischeres Erscheinungsbild

Hals 80 Min. Dekolleté Mitte 10 Min.
Augen unten und seitlich 30 Min. Dekolleté klein 50 Min.
Oberlippe 10 Min. Dekolleté grof3 70 Min.

Bei der STK Hochfrequenz-Ultraschall Technik wird die Haut mit der neuen STK-Multiline-
Technologie mit einer Vielzahl von Ultraschalllinien gleichzeitig behandelt. Im Gegensatz
zu den bereits bekannten HIFU- (high intensity focused ultrasound) Geraten, die mit einer
Linie pro Scan behandeln, erfolgt bei der STK-Multiline die Abgabe von bis zu elf

Linien pro Scan. Dies ermdglicht eine nahezu schmerzfreie und schnelle Lifting-Behand-
lung der Haut.

16 LANSERHOF 17



FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERED
FACIALS

CLEAR + BRILLIANT THULIUM LASER

Der Clear + Brilliant Thulium-Laser sorgt fur eine sanfte, fraktionierte
Hauterneuerung und verleiht der Haut ein ebenmaBigeres, strahlende-
res Aussehen. Durch die gezielte 1927-nm-Wellenldnge werden feine
Linien, Pigmentierungen und HautunregelmaBigkeiten effektiv gemildert
— bei minimaler Ausfallzeit. Die Behandlung eignet sich ideal zur Haut-
verjingung sowie zur Verbesserung der Wirkstoff-Permeation.

CLEAR + BRILLIANT ORIGINAL

Ideal fur ein frisches, ebenmaBiges Hautbild mit minimaler Ausfallzeit.
Diese Variante eignet sich besonders, wenn feinere Textur, weichere
Linien und eine glattere Hautoberflache das Ziel sind. Sie wirkt etwas
tiefer und klassisch auf die Hauterneuerung.

CLEAR + BRILLIANT PERMEA®

Perfekt, wenn der Fokus auf gleichméBigem Hautton, Pigmentverbes-
serung und strahlender Ausstrahlung liegt. Zusatzlich intensiviert diese
Variante die Aufnahme und Wirkung deiner Pflegeprodukte und verleiht
den koreanischen Glow.

Clear + Brilliant original Full Face + Neck 50 Min.
Clear + Brilliant Original Full Face 50 Min.
Clear + Brilliant Permea Full Face + Neck 50 Min.
Clear + Brilliant Permea Full Face 50 Min.
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FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERED

HYDRAFACIAL™ PLATINUM

Die Behandlung beginnt mit einer Lymphdrainage, die Schwellungen
reduziert und die Haut strafft. AnschlieBend sorgt ein sanftes chemisches
Peeling fur ein ebenméBiges Hautbild. Die Optimierung erfolgt durch
individuell abgestimmte Booster und eine LED-Therapie, die die Haut
mit Feuchtigkeit und Antioxidantien versorgt.

v Vermindert feine Linien und Faltchen
v Verfeinert das Hautbild und peelt abgestorbene Hautzellen
v Pflegt und néhrt die Haut nachhaltig

75 Min.

HYDRAFACIAL™ DELUXE

Eine belebende Behandlung kombiniert eine grindliche mehrstufige
Reinigung mit einem sanften chemischen Peeling. Durch individuell
abgestimmte, hochdosierte Inhaltsstoffe werden sichtbare Ergebnisse
erzielt. Abgerundet wird die Behandlung durch eine LED-Therapie,
die die Haut von innen heraus revitalisiert.

v Gleicht Pigmentflecken aus
v Wirkt gegen feine Linien, Unreinheiten und Faltchen
v Verkleinert Poren und verschafft ebenméaBigen Teint

60 Min.

HYDRAFACIAL™ EXPRESS

Reinigung, schmerzlose Beseitigung von Unreinheiten und Feuchtigkeitsv-
ersorgung mit Antioxidantien und Hylaronsdure angereicherten Boostern.

v" Beseitigt Hautunreinheiten
v Ultimativer Boost fir Teint und eine strahlende
und ebenmaBige Haut
v Spendet Feuchtigkeit und unterstitzt Haut bei Regeneration

40 Min.
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HYDROBOOSTER

Intensive regenerative Anwendung, welche das Hautgewebe mit hoch-
wirksamen Aktivstoffen buchstablich von innen durchfeuchtet.

v Verbessert die Hautbeschaffenheit, unterstitzt die Hautregeneration
v Versorgt nachhaltig mit Feuchtigkeit
v' Fordert die Spannkraft der Haut

REFRESHING BOOSTER INKL. TDA

Bewahrte Hydrobooster Behandlung wird um innovative TDA Technik
erganzt und mit einer abschlieBenden Tiefenbefeuchtung mit hochwirk-
samen Kollagenvlies abgerundet.

v Regeneriert die Haut durch hochwirksame Aktivstoffe
v Versorgt intensiv mit Feuchtigkeit
v' Verbessert die Spannkraft der Haut

TDA CARE 2GO

Klassische TDA Behandlung umfasst fur individuellen Hauttyp
ausgewahlte Wirkstoffe, welche mit Sauerstoff zerstaubt und
aufgetragen werden.

v Tiefenwirksam durch hohen Sauerstoffpartialdruck
v' Reduziert Mimikfalten sichtbar
v Versorgt die Haut optimal nach individuellen Bedurfnissen

ENDOSPHERES FACIAL PURE

v' Reine Gesichtsmassage mit ENDOSPHERES THERAPIE
beschleunigt die Produktion von jungerhaltenden
Substanzen fur eine festere Haut. Strafft die Haut und
reduziert Faltenbildung

v' Reduziert Augenringe und Schwellungen

v' Verbessert die Mikrozirkulation und das Hautbild

ENDOSPERES FACIAL GLOW & LIFT

Die Blutzirkulation und der Lymphfluss wird angeregt, die Kollagen-
und Elastinproduktion geférdert; durch TDA wird die Haut mit
Anti-Aging-Aktivstoffen versorgt und dank der pur Kollagen Vlies-
Maske intensiv geglattet und regeneriert.

v’ Strafft die Haut, reduziert Falten und Schwellungen sowie
Muskelverspannungen

v Das Ergebnis ist eine straffere, vitalere und strahlender Haut
mit einem frischeren Aussehen.



EXOSOMEN THERAPIE

Die Exosomentherapie ist eine innovative, asthetische Behandlung, die
auf kérpereigenen Kommunikationssignalen basiert, um die Hautre-
generation zu unterstttzen. Hochreine pflanzliche Exosomen kénnen
die Hautstruktur sichtbar verbessern, die Zellerneuerung anregen und
zu einem frischeren, ebenmaéBigeren Erscheinungsbild beitragen. Die
Behandlung gilt als minimalinvasiv und wird besonders zur Hautverjin-
gung und -revitalisierung eingesetzt.

Exosomentherapie Asthetik

Exosomentherapie Haare

KOLLAGEN-BIOSTIMULATOR JULAINE™ (POLY-L- MILCHSAURE)

JULAINE™ Poly-L-Milchsaure ist ein biokompatibler und vollstandig
abbaubarer Kollagen-Biostimulator, der gezielt die Fibroblasten der
Haut aktiviert. Nach der Behandlung regt er Uber mehrere Wochen die
korpereigene Neubildung von Kollagen an, wodurch Hautdichte, Spann-
kraft und Elastizitat nachhaltig verbessert werden.

Die Straffung entsteht nicht sofort, sondern entwickelt sich schrittweise
und sorgt flr ein besonders naturliches, langanhaltendes und gleichma-
Biges Verjingungsergebnis.

COLLAGEN FILLER KARISMA

Der Karisma Collagen Filler ist ein innovativer, injizierbarer bioresto-
rativer Soft-Filler, der aus rekombinantem humanem Kollagen (Typ 1),
unvernetzter Hyaluronsaure und Carboxymethylcellulose besteht.

Er wirkt nicht nur durch sofortige Hydratisierung wie klassische Filler,
sondern stimuliert die korpereigene Kollagenproduktion, strafft die Haut
und verbessert Struktur, Elastizitat und Volumen langfristig.

Durch seine biokompatible, natlrliche Zusammensetzung ist es fir die
Hautverjingung und als sanfte Anti-Aging-Behandlung geeignet, ohne
ein , Uberfallt” wirkendes Ergebnis zu erzeugen.

HYALURON FILLER

Faltenbehandlung/Gesichtskontunierung/Faltenreduktion und Riickgabe
des Gesichtsvolumens mit Soforteffekt. Auch die Form der Lippen und
Gesichtskonturen kénnen betont werden.

Mittels feiner Nadeln wird Hyaluronsdure in Form eines geschmeidigen
Gels in die Haut injiziert, wodurch ein , Liquid-Lift” ohne Ausfallszeit
entsteht.



SKINBOOSTER

Bei dem Hyaluron Skin Booster Verfahren handelt es sich um eine sta-
bilisierte Form von Hyaluronsaure, die der Haut von Innen tGber Monate
Feuchtigkeit liefert; die Haut wird wieder geschmeidig und zart.
Hyaluronsaure wird mittels feiner Nadeln oder Kanulen in Gesicht, Hals,
Dekolleté und Hande appliziert (ideal auch fir Akne Narben).

NEUROMODULATION (BOTOX®)

Botulinumtoxin-A ist ein Neuromodulator, glattet Falten (z.B. Zornes-
und Lachfalten), erhalt den naturlichen Gesichtsausdruck und wirkt vor-
beugend gegen mimischer Falten.

Es wird gezielt in die Muskulatur injiziert und entspannt/glattet diese fur
einen Zeitraum von drei bis vier Monaten. Weitere Einsatzgebiete sind die
Hyperhidrose (UbermaBiges Schwitzen) und der Bruxismus (Zahneknir-
schen).

MESOTHERAPIE

Ist eine schonende und effektive Methode zur Revitalisierung/Regene-

ration der Haut. Mit sehr feinen Nadeln werden, nachdem eine Betdu-
bungscreme aufgetragen wurde, hautnahrende/straffende Substanzen
(hochkonzentrierte Hyaluronsdure, Vitamine, Mineralstoffe, Aminosau-
ren) ins Gesicht, Hals, Dekolleté und/oder Handrlicken eingebracht.

PRP (VAMPIRE LIFT)

Zur Férderung der Zellregeneration, Anti-Aging Wirkung und bei regel-
maBiger Anwendung zur Texturverbesserung und Porenverfeinerung
der Haut. Ist eine hoch effektive Methode, die bei diffusem als auch
erblich bedingtem Haarausfall (androgenetische Alopezie) angewandt
wird. Durch die Verwendung von kérpereigenem Material, besteht kein
Risiko auf Allergien/Nebenwirkungen.

Durch ein spezielles Verfahren wird , plattchenreiches Plasma” (PRP)
vom Eigenblut gewonnen und anschlieBend als nattrlicher Booster — frei
von Fremdstoffen — mittels einer diinnen Nadel durch kleine Injektionen
oder mittels des Dermapens in Gesicht in Gesicht, Hals, Dekolleté und/
oder Handrtcken appliziert. Durch die Betdubungscreme ist die Behand-
lung fast schmerzfrei.

MEDIZINISCHES NEEDLING

Das Medical Needling, auch Collagen-Induktions-Therapie (CIT) oder
Perkutane Collagen Induktion (PCI) genannt, ist eine minimal invasi-
ve medizinische Behandlungsform zur Verbesserung der Hautstruktur
(Poren- Verkleinerung; Abblassen von Pigmentstérungen) und in der
Narbentherapie (Akne Narben, Dehnungsstreifen) etabliert.

Mit dem Dermapen4® Microneedling Stift werden Tausende Mikro-
verletzungen verursacht, was zur verstarkten Durchblutung und Neu-
bildung des korper-eigenen Faltenfillers Kollagen fuhrt. Von auBen
zugefiihrte Nahrstoffe wie Vitamine, Mineralstoffe oder Hylaronsaure
unterstltzen diesen Prozess.



BODY TREATMENTS

. SIGNATURE” LANSERHOF ESSENTIAL SALZTHERAPIE

Lanserhof Signature Behandlung kombiniert eigens entwickelte
Massagetechniken mit einem Bad mit den Salzen des Toten Meeres
und wirkt so Verspannungen, Verhornungen und allergischen
Reaktionen vor.

v Unterstitzt den Stoffwechsel, Drainage und K&rperregeneration

v Verleiht ein entspanntes Wohlgefiihl

v Aktiviert und starkt den FlUssigkeitsaustausch zwischen den
Geweben

50 Min.

DETOX CLEANSING

Sanfte Peeling Behandlung als Alternative zur Salztherapie mit rein
naturlichen Substanzen angereichert mit ausgewahlten Essenzen
zur Entgiftung des Koérpers. Besonders geeignet fur sensible Haut als
Alternative zur Salztherapie.

50 Min. ,

ALGEN-SALZTHERAPIE

Kombinierte Behandlung aus Elementen der Algen- und Salztherapie:
Meeresalgen stimulieren osmotischen Austausch der Haut, wahrend
Magnesiumsalze eine energieausgleichende Wirkung entfalten.

v' Belebendes Hautgefuhl
v" Harmonie und Gleichgewicht von Yin und Yang Energien
v Lindert die Folgen von Hautstress

75 Min.
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BASEN-, ALGEN-, ENTSCHLACKUNGS-
ODER STRAFFUNGSWICKEL

Behandlungsmethode umfasst intensive Aromawickel auf Basis von
atherischen Olen, die besonders wirkungsvoll bei empfindlicher und
gerdteter Haut zum Einsatz kommen.

v Wirkt entschlackend, entwdssernd und fettabbauend
v’ Steigert die Spannkraft des Hautgewebes
v Unterstltzt das Sduren- und Basengleichgewicht im Kérper

Wickel an den Armen

Wickel am Bauch

Wickel an Bauch und Beinen

Wickel an den Armen, Beinen & Bauch

STRAFFER SPORTLICHER BAUCH

Fettverbrennende Bauchbehandlung aktiviert durch spezielle Produkte
und effektive Vakuumdrainage des Unterhautgewebes.

v' Erhoht den Tonus der Haut und strafft die Bauchoberflache
v' Kurbelt Fettverbrennung des Bindegewebes an
v' Aktiviert die Blutzirkulation

CELLULITISBEHANDLUNG

Anregende Bein-Behandlung fir sofort fihl- und spirbare Resultate.
Behandlungsmethode kombiniert Birsten, Schropfglasmassage und
aktive Wickel.

v" Verbessert die Konturen
v' Fettabbauend und straffend
v Fur ein GefUhl von Leichtigkeit und ebenmaBiger Haut

Intensiv

inkl. Armwickel

REVITALISIERENDE KORPERBEHANDLUNG

Behandlung umfasst personlich abgestimmte Kérpermasken, welche
die Regenerationsfahigkeit und Eigenschutzfunktion der Haut
starken und durch den Einsatz von atherischen Olen die Widerstands-
kraft und Resistenz der Epidermis verbessern.

v' Feuchtigkeitsspendend, vitalisierend und remineralisierend

v’ Starkt die Regenerationsfahigkeit und die Eigenschutzfunktion
der Haut

v Erhoht die Widerstandskraft und Resistenz der Epidermis



CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE

Fettzellen werden durch Kalteeinwirkung gezielt unterkdhlt,
was allmahlich zu deren Abbau und Eliminierung fuhrt. Fir optimale
Ergebnisse werden mehrere Behandlungssitzungen empfohlen.

v' Optimiert sanft die Kérperform
v' FUr eine gestraffte und definierte Haut
v" Ohne Narkose und Ausfallzeiten

Kinn
1 ZONE KORPER

EMSCULPT®

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen
Impulsen, welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was
gleichzeitig aktiv den Muskelaufbau unterstltzt und Fettabbau fordert.

v' Verbessert die Koérperkontur
v Erhéht Muskeldichte und -volumen
v Aktiviert die Fettverbrennung

Bauch Oberschenkel
GesiB Innenseite
Kombi-3-Behandlungen gbgrsche_nkel
Gesal oder ubenseite
Bauch Unterschenkel
Kombi-4-Behandlungen Oberarme
Gesal oder Trizeps + Bizeps

Bauch




ENDOSPHERES

ENDOSPHERES Behandlungen vereinen Vibrationen und Druck,
um die Haut zu stimulieren und die Blutzirkulation anzuregen

Bekdmpft den Abbau von Cellulite

Strafft das Bindegewebe

Mindert Fett- und Wassereinlagerungen
Regt den Stoffwechsel und Entschlackung an

ANENENEN

Ganzkoérperanwendung
(Bauch, Beine, Po, Taille, Oberarme)

Teilkoérperanwendung
Bauch, Beine, Po
Bauch, Taille oder Oberarme

Teilkorper inkl. Wickel

HYDRAFACIAL™ RUCKENBEHANDLUNG

HYDRAFACIAL™ Anwendung mit nachhaltiger Reinigung,
Peeling, Abtragung und optimaler Feuchtigkeitsversorgung der Haut.
Eine Farblichttherapie rundet die Rickenbehandlung ab.

v' Glattet die Haut
v" Befreit von Unreinheiten
v Spendet Feuchtigkeit

TDA HAND-UND NAGELBEHANDLUNG

Spezielle Hand- und Nagelbehandlung mithilfe der TDA-Technologie.
Umfassende Aufbaupflege fir schéne und gesunde Nagel.

v' Reduziert Hyperpigmentierung und Altersflecken auf Handen
v Regeneriert die Haut und strafft nachhaltig
v Unterstitzt das Wachstum der Nagel und glattet Nageloberflache

EINZELLEISTUNGEN

Bioenergetische

Lymphdrainage Gesicht

Gesichtsampulle
in der Behandlung

Gesichtslymphdrainage,

extra

FARBEN

Augenbrauen
Wimpern

Wimpernlifting
inkl. Farbe

DEPILATION

Achsel

Arme
Augenbrauen
Gesicht komplett
Beine bis Knie

Visagisten Make-Up
+ Beratung

Maniktre
PedikUre

Wimpern- und
Augenbrauenlifting

inkl. Farbe

Beine komplett
Bikini-Zone
Kinn

Oberlippe



FOR MEN

PHARMOS NATURE OF MEN TREATMENT

Erleben Sie Natur, die wirkt. SACRED PLANTS. Sicht- und spurbare
Effekte zeigen sich sofort auf Ihrer Haut und im ganzen Lebensgefuhl.
Zellerneuernd, regenerierend und belebend. Das Highlight ist die An-
wendung eines besonderen Aloe Vera Frischpflanzenblattes. Straffe und
feste Haut. Perfekt gepflegt. Bestens geeignet auch fur sensible Haut.

60 Min.

C+B ORIGINAL UND PERMEA

FUr ein frisches, ebenmaBiges Hautbild mit minimaler Ausfallzeit Clear +
Brilliant Original ist ideal, wenn das Ziel feinere Textur, weichere Linien und
eine glattere Hautoberflache ist. Es wirkt etwas tiefer und klassisch auf die
Hauterneuerung. Clear and Brilliant Permea ist perfekt, wenn der Fokus
auf gleichmaBigem Hautton, Pigmentverbesserung und strahlender Aus-
strahlung liegt und zusatzlich die Wirkung deiner Pflegeprodukte intensi-
viert werden soll.

Clear + Brilliant Original Full Face 50 Min.
Clear + Brilliant Permea Full Face 50 Min.

THERMAGE® FLX

Thermage® FLX ist eine moderne, nicht-operative Hautstraffungs- und
Anti-Aging-Behandlung, die hochfrequente Radiofrequenzenergie nutzt,
um kontrolliert Warme in die tieferen Hautschichten zu bringen und dort
bestehendes Kollagen zu straffen sowie die Neubildung von Kollagen an-
zuregen. Dadurch kann das Hautbild gestrafft, feine Linien und Falten re-
duziert und die Hauttextur verbessert werden, meist mit nur einer Sitzung
und ohne Ausfallzeit. Thermage FLX bietet eine schrittweise Verbesserung
der Hautelastizitat Gber mehrere Monate, wahrend die naturliche Regene-
ration der Haut angeregt wird.

Thermage® FLX Full Face 100 Min.
Thermage® FLX Lower Face 80 Min.
Thermage® FLX Upper Face 80 Min.
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BIOSEL DETOX FACIAL

Entschlackende Behandlung vereint Detoxdrainage fur porenreife
Reinheit und mehr Ausgeglichenheit der Haut. Besonders wirksam um
allergische Reaktionen und Entztindungen besonders schnell abklingen
zu lassen.

v" Beruhigt und wirkt entziindungshemmend
v Klart und entschlackt Kérper und Geist
v’ Sorgt fur einen reinen Teint

REFRESHING BOOSTER INKL. TDA

Bewahrte Hydrobooster Behandlung wird um innovative TDA
Technikergéanzt und mit einer abschlieBenden Tiefenbefeuchtung
mit hochwirksamen Kollagenvlies abgerundet.

v Regeneriert die Haut durch hochwirksame Aktivstoffe
v Versorgt intensiv mit Feuchtigkeit
v Verbessert die Spannkraft der Haut

HYDRAFACIAL™ DELUXE

Eine belebende Behandlung kombiniert eine griindliche mehrstufige
Reinigung mit einem sanften chemischen Peeling. Durch individuell
abgestimmte, hochdosierte Inhaltsstoffe werden sichtbare Ergebnisse
erzielt. Abgerundet wird die Behandlung durch eine LED-Therapie,
die die Haut von innen heraus revitalisiert.

v Gleicht Pigmentflecken aus
v Wirkt gegen feine Linien, Unreinheiten und Faltchen
v Verkleinert Poren und verschafft ebenmaBigen Teint

TDA CARE 2GO

Klassische TDA Behandlung umfasst fur individuellen Hauttyp
ausgewahlte Wirkstoffe, welche mit Sauerstoff zerstdubt und
aufgetragen werden.

v Tiefenwirksam durch hohen Sauerstoffpartialdruck
v' Reduziert Mimikfalten sichtbar
v Versorgt die Haut optimal nach individuellen Bedurfnissen

DETOX CLEANSING

Sanfte Peeling Behandlung als Alternative zur Salztherapie mit rein
naturlichen Substanzen angereichert mit ausgewahlten Essenzen
zur Entgiftung des Koérpers. Besonders geeignet fur sensible Haut als
Alternative zur Salztherapie.

STRAFFER SPORTLICHER BAUCH

Fettverbrennende Bauchbehandlung aktiviert durch spezielle Produkte
und effektive Vakuumdrainage des Unterhautgewebes.

v" Erhoht den Tonus der Haut und strafft die Bauchoberflache
v' Kurbelt Fettverbrennung des Bindegewebes an
v' Aktiviert die Blutzirkulation

EMSCULPT®

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen
Impulsen, welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was
gleichzeitig aktiv den Muskelaufbau unterstltzt und Fettabbau fordert.

v' Verbessert die Koérperkontur
v’ Erhoht Muskeldichte und -volumen
v Aktiviert die Fettverbrennung

Gesal oder Bauch
Gesal oder Bauch

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE

Fettzellen werden durch Kalteeinwirkung gezielt unterkdhlt,
was allmahlich zu deren Abbau und Eliminierung fuhrt. Fir optimale
Ergebnisse werden mehrere Behandlungssitzungen empfohlen.

v' Optimiert sanft die Kérperform
v FUr eine gestraffte und definierte Haut
v" Ohne Narkose und Ausfallzeiten

Kinn Bauch
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LANSERHOF LAB

Der ,Lanserhof Glow"” nach einem Aufenthalt bei
uns inspirierte unsere neue Gesichtspflege, die
medizinische Expertise mit traditioneller Naturheil-
kunde vereint. Mit hochwirksamen Detox- und
Anti-Aging-Inhaltsstoffen fur alle Hauttypen bietet
die Lanserhof Skincare Routine eine effektive und
strahlend gesunde Hautpflege, die das Lanserhof
Concept unserer Kur optimal erganzt.

Erfahren Sie
hier mehr!

LANSERHOF LAB — SENSITIVE LINE

Medizinische Wirksamkeit fur sensible Haut. Prazise. Pur. Tiefenwirksam.

Die Sensitive Line von Lanserhof LAB vereint wissenschaftliche Wirk-
technologie mit der sanften Kraft naturlicher Wirkstoffe — entwickelt fur
Haut, die schnell reagiert, fein strukturiert ist und maximale Prazision
benotigt. Jede Formel ist darauf ausgelegt, die Hautbarriere zu starken,
stille Entzindungen zu reduzieren und das nattrliche Gleichgewicht der
Haut intelligent wiederherzustellen. Unsere Seren und Cremes arbeiten
synergetisch wie ein maBgeschneidertes Pflegesystem — konzentriert,
reizfrei und dermatologisch optimiert.

BIOSEL

Biosel ist eine renommierte Marke fir natlrliche Hautpflegeprodukte,
die sich durch ihre nachhaltigen und umweltbewussten Ansatze

auszeichnet. Die Verwendung von pflanzlichen Extrakten, atherischen
Olen und anderen naturlichen Wirkstoffen steht im Mittelpunkt jeder
Formulierung. Verzicht auf schadliche Chemikalien und Tierversuche.

MBR

MBR erforscht standig noch effektivere Wirkstoffsysteme fir anspruchs-
volle Hautpflege an der Grenze zur Medizin. Die individuellen, auf

die verschiedenen Hautbedirfnisse abgestimmten Behandlungen folgen
dem Konzept ,, OFFNEN - VERSORGEN - VERSCHLIESSEN" und fiihren
zu einer tiefenversorgenden Regeneration und Verjingung der Haut.

PHARMOS NATUR

Pharmos Natur steht fir Schénheit, Gesundheit & Bewusstsein.
Unsere Naturkosmetik und entstehen aus Heil- und
Verjingungspflanzen, die in 6kologisch intakter, lebendiger Natur
wachsen. Sie entfalten ihre ganze Kraft — spurbar auf der Haut,

im Kérper und in der Seele. Sie férdern die naturliche Regeneration.
Das ist Natural Longevity — Schdnheit, die bleibt.
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THERMAGE® FLX

Prazise Stimulation mit modernstem Radiofrequenzimpulsen, die tief

in die Hautschichten eindringen. Biostimulation ist ein fortschrittliches
Verfahren, dass die Kollagenproduktion anregt und die Haut strafft von
innen heraus. Das Ergebnis ist eine sichtbar straffere, glattere Haut mit
verbesserter Kontur und langanhaltendem Lifting Effekt - ganz ohne OP
oder Ausfallzeit.

STK

Effektive, nicht-invasive Lifting-Methode und schmerzfreie Alternative
zum operativen Eingriff ohne Ausfallzeiten. Durch gezielte Warmeimpulse
wird die korpereigene Kollagensynthese angeregt, was zu

einer Straffung des Gewebes fuhrt. Hochfrequenter Ultraschall erzeugt
Irritationen in verschiedenen Hautschichten, was zu einer sofortigen
Straffung fuhrt und das Bindegewebe weiter festigt.

CLEAR + BRILLANT THULIUM LASER

Glattere strahlende Haut in kirzester Zeit bei minimaler Ausfallzeit —
der Koreanische Glow ist garantiert - reduziert Pigmente,
Sonnenschaden und Narben. Die sanfte, fraktionierte Lasertechnologie
stimuliert die Kollagenneubildung und verfeinert sichtbar das Haut-

bild — ganz ohne aggressive Eingriffe. Ideal fur alle, die sich eine frische,
ebenmaBige Haut mit sofortigem Glow-Effekt und nachhaltiger Haut-
verbesserung winschen.

HYDRAFACIAL™

Fortschrittliche und nicht-invasive Gesichtsbehandlung, die darauf ab-
zielt, die Haut zu reinigen, zu peelen, zu extrahieren und zu hydratisie-
ren. Die HYDRAFACIAL™-Methode bietet eine einzigartige Kombination
aus HautschlUppchenabtragung, Tiefenreinigung und Dermalinfusion
von Nahrstoffen, um verschiedene Hautprobleme zu verbessern und ein
strahlendes, gesundes Hautbild zu férdern.

TDA

TDA steht fur ,Transdermale Applikation”, das weltweit erste
schmerzfreie und nicht-invasive Therapiesystem. TDA Behandlungen
unterstiitzen die sanfte Offnung der oberen Hautschichten fur
transdermales Einschleusen von ausgewahlten zellgenerierenden
Wirkstoffen, z.B. Anti-Aging-Aktivstoffe mithilfe von hochkonzentriertem
Sauerstoff gezielt bis in die tiefsten Hautschichten.

ENDOSPHERES

Spezielle, asthetische Behandlungsmethode, welche auch als Mikrovib-

rationstechnologie bezeichnet wird. Eine Kombination aus Vibrationen,

Druck- und Mikrovibrationen wird gezielt eingesetzt, um Massageeffek-
te auf der Haut und das darunterliegende Gewebe auszulben.

EMSCULPT®

EMSCULPT® ist das einzige nicht-invasive Verfahren fir gleichzeitigen
Muskelaufbau und Fettverbrennung. Mittels HIFEM®-Technologie werden
elektromagnetische Impulse erzeugt und pro Sitzung bis zu 20.000
kinstliche Muskelkontraktionen ausgeldst, welche die Muskelfasern
starken und vermehren und Fettsduren zur Fettreduktion freisetzen.

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE

Nicht-chirurgisches Verfahren, das gezielt und kontrolliert lokale Fettde-
pots auf Temperaturen bis zu minus 12°C herunterkhlt, um Fettzellen zu
kristallisieren und zu zerstéren, ohne Haut oder umliegendes Gewebe zu
beeintrachtigen. Die abgestorbenen Fettzellen werden Uber das Lymphsys-

tem abtransportiert.
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