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FACIALS

GESUNDE HAUT – 
NEUE ENERGIE
 

Die Haut, als das größte Organ des menschlichen Körpers, spielt eine 
essentielle Rolle im Entgiftungsprozess. Unsere medizinisch orientierten 
Derma Behandlungen bilden dabei einen wichtigen Bestandteil des 
Lanserhof Concepts mit dem Ziel, die Hautrevitalisierung und Gesundheit 
auf höchstem medizinischem Niveau zu unterstützen.

An unseren Lanserhof Standorten setzen wir fortschrittliche Techniken 
und Verfahren ein, die darauf abzielen, die vitalen Funktionen der Haut 
und des Körpers zu optimieren. Durch enge Kooperationen mit inter-
nationalen Kosmetiklaboratorien und medizinischen Fachkräften haben 
wir ein umfassendes Angebot an Derma Behandlungen entwickelt, das 
höchsten medizinischen Standards gerecht wird.

Neben einer breiten Palette kosmetischer non-invasiver Behandlungen 
bieten wir auch eine Vielzahl medizinischer Leistungen an, die in enger 
Zusammenarbeit mit unseren Lanserhof ÄrztInnen und ausgewählten 
DermatologInnen entwickelt wurden. Jede Behandlung wird von unseren  
Derma ExpertInnen individuell auf Ihre spezifischen Hautbedürfnisse 
zugeschnitten und kontinuierlich weiterentwickelt. Dabei berücksich-
tigen wir auch den Verlauf Ihres Lanserhof Aufenthalts, um Ihnen ein 
Höchstmaß an GESUNDER HAUT und NEUER ENERGIE zu verleihen. Unser 
Streben nach Innovation ist der Motor, der unsere Behandlungen stetig 
vorantreibt, um Ihnen eine ganzheitliche und fortschrittliche Erfahrung 
zu bieten.
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LANSERHOF LAB SIGNATURE FACIAL

Unsere Lanserhof Signature Behandlung vereint hochaktive Wirkstoffe der 
veganen Lanserhof Lab Skincare Serie in einer tiefenwirksamen Behand-
lung. Die Kombination aus Akupunkturmassage, Bio-Cellulose-Maske und 
abschließender Pflege verleiht den ultimativen natürlichen Lanserhof Glow. 

  Versorgt die Haut intensiv mit Nährstoffen 
  �Entspannt die Haut und stärkt das Lymphsystem
  Aktiviert die hauteigene Widerstandskraft und Zellgeneration 

� 80 Min.   250,– € 

LANSERHOF

ANANNÉ DETOX & RELAX RITUAL

Intelligente Kombination aus Tiefenreinigung durch Bürstenmassage, 
einem vorbereitenden Peeling, regenerierender Massage und  
einer Spezialmaske für Gesicht, Hals und Dekolleté – ergänzt durch  
ein Peeling und einer Massage für Arme und Hände, welche einen  
entspannenden Abschluss bilden. 

  �Vitalisiert die Haut und verbessert Elastizität, Festigkeit und Textur
  Ebenmäßiges und verjüngtes Hautbild 
  Glatte Haut und strahlender Teint

� 80 Min.   329,– €

DETOX FACIAL 

Entschlackende Behandlung vereint Detoxdrainage für porenreife  
Reinheit und mehr Ausgeglichenheit der Haut. Besonders wirksam,  
um allergische Reaktionen und Entzündungen besonders schnell  
abklingen zu lassen. 

  �Beruhigt und wirkt entzündungshemmend
  �Klärt und entschlackt Körper und Geist
  �Sorgt für einen reinen Teint 

� 75 Min.   278,– €
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MBR CYTOLINE 100 FACIAL  

Belebender Energie-Boost mit mit pfanzlichen Peptiden und einer  
speziellen verwöhnenden Kollagen-Algenmaske.  
Ideal für regenerationsbedürftige, müde und energielose Haut.

  Intensive Nährstoffversorgung
  Revitalisiert das Hautbild und unterstützt die Zellregeneration
  Strafft die Haut und verbessert die Hautfestigkeit

� 70 Min.   389,– €

LANSERHOF HYDRATING TREATMENT  

Intensive Feuchtigkeitsbehandlung für sichtbare Verbesserung der 
Hautqualität durch exklusives Enzympeeling und Einsatz von  
hochaktiven und natürlichen Wirkstoffseren, welche die Kollagen- 
synthese aktivieren. 

  �Verfeinert das Hautrelief und reduziert die Faltentiefe 
  �Unterstützt und stärkt die hauteigene Immunfunktion
  �Erhöht die Hautdichte und den Hauttonus

� 70 Min.   269,– €

INTENSIVE EYE TREATMENT  

Exklusive Behandlung zur Reduktion von Schwellungen rund um die 
Augenpartie durch gezielte Lymph- und Schröpfglasdrainage kombiniert 
mit einer intensiv pflegenden Augenmaske.

  Wohltuende Befeuchtung im Bereich von sensiblen Gesichtszonen
  Vermindert Schwellungen rund um die Augenpartie 
  Erfrischt durch kühlende Augenmaske

� 50 Min.   193,– €

HYDROBOOSTER 

Intensive regenerative Anwendung, welche das Hautgewebe mit  
hochwirksamen Aktivstoffen buchstäblich von innen durchfeuchtet.

  Verbessert die Hautbeschaffenheit, unterstützt die Hautregeneration 
  Versorgt nachhaltig mit Feuchtigkeit
  Fördert die Spannkraft der Haut

� 60 Min.   275,– €

MBR CYTOLINE VITAMIN C POWER FACIAL  

Belebende Kollagenbehandlung kombiniert ein hautverfeinerndes 
Enzympeeling mit aktivierendem Vitamin C Serum und abschließender 
Kollagen-Algenmaske. 

  �Verleiht neue Energie und natürlichen Glanz durch Vitamin C 
  Entfernt abgestorbene Hautzellen und verleiht rosig-frischen Glow
  Erfrischt und hinterlässt wohltuendes und prickelndes Hautgefühl

� 70 Min.   376,– €

MBR EPIDERMAL FACIAL  

Intensive feuchtigkeitsspendende und zellfestigende Behandlung für 
müde und trockene Haut durch den gezielten Einsatz von Enzymen.

  �Entfernt abgestorbene Hautschuppen 
  �Öffnet Poren für die Aufnahme von Wirkstoffen 
  �Glättet Linien und Falten und verleiht der Haut Spannkraft  

und Vitalität

� 70 Min.   299,– €
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JOY FOR LIFE  

Natürliche Wirkstoffe, u.a. Zell-Repair-Komplex, Hyaluron und Aloe 
durchdringen effektiv und nachhaltig alle Hautschichten.  
Besonders heilsam bei geröteter, gestresster und sensibler Haut. 

  Beruhigt die Haut und wirkt entspannend 
  Stärkt und strafft das Bindegewebe 
  Durchfeuchtet die Haut intensiv

� 70 Min.   293,– €

ROHINI – DAS GÖTTLICHE WEIBLICHE 

Spüren Sie wie ausgewählte Verjüngungs- und Regenerationspflanzen 
ihre Zellen erfüllen und glücklich machen.

  Neue Energie und Vitalität
  Entspanntes und verfeinertes Hautbild 
  Natürlicher Glow durch intensive Nährstoffversorgung

� 80 Min.   363,– €

SKIN NORMALIZING FACIAL PRE MESO TREATMENT

Sanfte Fruchtsäurebehandlung löst Verhornungen auf der Haut und  
entfernt abgestorbene Hautzellen. Behandlung eignet sich ideal  
als Vorbehandlung zur Mesotherapie, bei Pigmentstörungen oder bei 
Altersflecken. 

  Entfernt Verhornungen sanft und verfeinert die Hautstruktur
  Hellt Pigmentstörungen auf 
  �Verbessert die Wirkstoffaufnahme der Haut und fördert die  

Zellerneuerung 

� 60 Min.   289,– €

ALPHA TROPHOX 112 CONTOURING FACIAL  

Effektbehandlung kombiniert intensiv hautglättendes Wirkstoffserum 
intelligent zur Bearbeitung von Mimiklinien. Behandlung ist besonders 
gut geeignet vor oder nach einer Unterspritzung.

  Glättet die Haut und verjüngt das Hautbild 
  Hebt und strafft schlaffe Hautpartien 
  Natürliches Lifting ohne Skalpell

� 70 Min.   319,– €

MBR MINI FACIAL 

Enzympeeling verfeinert das Hautrelief und öffnet die Haut für die Auf-
nahme hochaktiver Wirkstoffseren. Eine Massage oder abschließende 
Maske runden diese schnelle Behandlung ab.

   Verfeinerung des Hautrelief
   Versorgung der Haut mit hochaktiven Wirkstoffen
   schnelle Nährstoffversorgung 

� 50 Min.   218,– €

MBR PURE PERFECTION 100 LIQUID SURGERY FACIAL 

Wiederbelebende Sauerstoffbehandlung, wobei 100%ige reine  
Wirkstoffe die Sauerstoffaufnahme der Haut verbessern und  
tiefenwirksam die Zellerneuerung und Zellregeneration anregen.  
Wirksam bei anspruchsvoller, ermüdeter und erschlaffter Haut.

  �Intensive Zell-Regeneration; vermindert Linien und Falten
  �Glättet und belebt die Haut für ein frischeres und strafferes  

Aussehen 
  �Spendet intensiv Nährstoffe und Feuchtigkeit und belebt alle 

Hautschichten

� 75 Min.   426,– €
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UNIVERSKIN: IHRE HAUT, IHRE FORMEL 
MEDIZINISCHE HAUTANALYSE UND BERATUNG  
ZUR HERSTELLUNG EINES INDIVIDUAL-SERUMS

Mithilfe einer Spezial-Kamera erstellen wir eine exakte Hautanalyse und 
ermitteln Ihren aktuellen Hautzustand. Die Wahlmöglichkeit aus aktiven 
Inhaltstoffen ermöglicht uns die Herstellung eines individuellen Serums.

  Optimierung der Hautgesundheit
  �Verbesserung von Hautproblemen
  �Indivduelle Lösung

� 40 Min.   143,– €

BIO ENERGETIC INNER BALANCE TREATMENT 

Spezielle Marmapunkt Kopf- und Gesichtsmassage mit besonderen  
ayurvedischen Aromaölen. Besonders wirksam bei Schlafstörungen  
und Migräne.

  �Wirkt tiefenentspannend auf die Muskeln im Kopf- und  
Gesichtsbereich 

  �Fördert das innere Gleichgewicht und hilft bei Stressabbau
  �Beruhigt Körper und Seele 
  �Wirkt besonders druckentlastend bei Kopfschmerzen und  

Migräne

� 50 Min.   198,– €

PHARMOS NATUR MAYA ME  

Aloe-Vera Frischpflanzentherapie kombiniert reines Aloe Pflanzengel, 
frisch aus dem Blatt, mit duftenden Ölen und Heilpflanzenprodukten, 
welche sanft in die Haut einmassiert werden. 

  �Glättet und vitalisiert die Haut für natürliches Strahlen
  Pralles und verfeinertes Hautbild 
  Verleiht Haut mehr Frische und Feuchtigkeit

� 50 Min.   219,– €



17LANSERHOF

FACIALS – TECHNOLOGY EMPOWERERD

3D ANTI-AGING INTENSIV TREATMENT 

Revolutionäres 3D-Anti-Aging Hautpflegekonzept vereint drei intelligent 
ausgewählte Technologien in zwei Behandlungschritten: Mikorderma- 
brasion für Verfeinerung des Hautbildes und der Hautstruktur, Ultraschall- 
behandlung für tiefenwirksames Einschleusen von Wirkstoffkomplexen in  
die Cutis und Cell Premium Needling für Aktivierung der Zellneubildung 
und Zellregeneration.

 (1) �Behandlungsschritt 1: Mikrodermabrasion und Ultraschallbehandlung 
 (2) Behandlungsschritt 2: Microneedling Cell Premium.   

� 120 Min.   689,– €

LANSERHOF

MIKRODERMABRASION & ULTRASCHALL BEHANDLUNG  

Diese Behandlung kombiniert zwei technologisch fortschrittliche Patente: 
eine klassische Microdermabrasion als intensiv mechanisches Peeling  
zur Verfeinerung der Hautstruktur und Aktivierung des Zellturnovers.  
Mit  modernster Ultraschalltechnologie für tiefenwirksame Effekte und  
Anregung des Lymphflusses.
� 50 Min.   278,– €

CELL PREMIUM NEEDLING    

Bereitet die Haut mit Enzym + AHA-Peeling auf das nachfolgende  
Microneedling vor. Durch sanfte Rotationen des Needling-Pens entstehen 
kleine Mikroverletzungen, die die Haut zur Selbstheilung und Gewebe-
erneuerung anregen. Die Eindringtiefe kann individuell angepasst werden. 
Eine abschießende Bio Cellulose Maske durchfeuchtet und versiegelt  
die vorab mit Ultraschall eingeschleusten Wirkstoffkomplexe. 
� 70 Min.   479,– €

NEEDLING SPEZIAL ZONEN� 30 Min.   224,– €
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FACIALS – TECHNOLOGY EMPOWERERD

SHYLD™ SKIN TIGHTENING TREATMENT

Eine von Ärzt:Innen und Wissenschaftler:Innen entwickelte Kombination 
aus Hyperthermie und Lymphdrainage. Intensive Anti-Aging Gesichts- 
und Halsbehandlung.

  �Aktiviert die Bildung von Kollagen und Elastin
  �Verbessert die Hautstruktur und reduziert Faltentiefe
  �Regt die Mikrozirkulation an und das Fibroplastenwachstum

� 60 Min.   429,– €

SMART ANTI-AGING WITH OXYGEN 

Innovative Kombination aus Mikrodermabrasion und Ultraschalltechno-
logie ergänzt um Vitamin C zur aktiven Gegenwirkung von Kollagen- 
und Elastinabbau.

  �Reduziert Anzeichen von Hautalterung
  Stimuliert die Kollagen- und Elastinproduktion
  Fördert Elastizität und Festigkeit der Haut

� 70 Min.   336,– €

FACIALS – TECHNOLOGY EMPOWERERD

JETPEEL™ TM FACIAL  

Mehrstufige JETPEEL™ Gesichtsbehandlung, kombiniert Tiefenreinigung, 
Exfoliation, Lymphdrainage, Massage und pH-Management mit Sauer-
stoff und Hydroporation.  

  �Verfeinerung des Hautreliefs
  Regt die Durchblutung und Hautaktivität an
  Sofort geglättetes, frisches Hautbild und natürlicher Glow

	 JETPEEL™ INTENSIV� 60 Min.   369,– €

	 JETPEEL™ HYDROPORATION� 50 Min.   306,– €

	 JETPEEL™ DELUXE (inkl. Dekolleté und Hände) � 90 Min.   516,– €

JETPEELTM kann zu allen Jahreszeiten jederzeit für Gesicht, Hals, Dekolleté und Hände an-
gewendet werden.

CONTOUR LIFT    

Aktive Anti-Aging Behandlung, welche 10-MHz Ultraschallschwellen mit 
hautidentischen Peptiden kombiniert für fühlbare festere Konturen. 

  Reduziert Faltentiefe und Linienbildung
  Verbessert die Gewebefestigkeit und Konturen
  Wirkt dem Hautalterungsprozess entgegen

� 60 Min.   299,– €

ENDOSPHÈRES FACIAL     

  �Reine Gesichtsmassage mit ENDOSPHÈRES THERAPIE beschleunigt 
die Produktion von jungerhaltenden Substanzen für eine festere 
Haut. Strafft die Haut und reduziert Faltenbildung

  Reduziert Augenringe und Schwellungen 
  Verbessert die Mikrozirkulation und das Hautbild 

� 40 Min.   239,– €

Oberlippe� 186,– €

Kinnlinie� 956,– €

Dekolleté� 1236,– €

Oberarme� 2389,– €

STK MULTILINE TREATMENT 

Hochwirksames, nicht-invasives Lifting für Gesicht, Hals und Oberarme 
durch gezielte, nahezu schmerzfreie Wärmeimpulse, kombiniert mit 
hochfrequentem Ultraschall. 

  Anregung der körpereigenen Kollagensynthese
  Straffung der Haut bis zu einem Jahr
  Sofort jüngeres und frischeres Erscheinungsbild

Hals� 1120,– € 

Stirn� 469,– € 

Augen unten� 542,– €

Augen unten und seitlich� 689,– €

Wangen� 1529,– € 



LANSERHOF20

FACIALS – TECHNOLOGY EMPOWERERD

TDA OXYGEN THERAPIE  

Behandlung kombiniert die TDA-Technologie mit intensivem Peeling 
und ausgewählten Anti-Aging Wirkstoffen, die über TDA-Methode bis 
in die tiefe Dermis transportiert werden. Perfekte Behandlung als Vor-
bereitung für Mesolift-Behandlung.

  �Verfeinert die Hautstruktur 
  Verbessert den Teint und den natürlichen Glanz der Haut 
  Erhöht die Hautfeuchtigkeit und Hydratation

� 60 Min.   336,– €

TDA BIO BTX 

Neues und innovatives BIO BTX Behandlungsritual inspiriert von derma-
tologischen Botox-Eingriffen ganz ohne Spritze. Eine einmalige Wirk-
stoffkombination wird durch Dermadrop TDA in die Haut geschleust für 
sofortige glättende und verjüngende Wirkung. 

  �Nachhaltige Verbesserung von Mimikfalten und  
schlaffen Hautpartien

  Sichtbare Straffung und schön definierte Gesichtskonturen
  Ebenmäßiges Hautbild 

2x TDA BIOBTX BEHANDLUNG  
(inkl. Peeling – 1x pro Woche)� à 40 Min.   277,– €

3x TDA BIOBTX BEHANDLUNG  
(ohne Peeling)� à 30 Min.   216,– €

Für ein nachhaltiges Ergebnis werden Anwendungen im Drei-Tages 
Rhythmus empfohlen. Behandlungsregionen können Gesicht, Hals, 
Dekolleté und Hände sein.�
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BODY TREATMENTS

„SIGNATURE“ LANSERHOF ESSENTIAL SALZTHERAPIE   

Lanserhof Signature Behandlung kombiniert eigens entwickelte Massage- 
techniken mit einem Bad mit den Salzen des Toten Meeres und wirkt  
so Verspannungen, Verhornungen und allergischen Reaktionen vor. 

  Unterstützt den Stoffwechsel, Drainage und Körperregeneration
  Verleiht ein entspanntes Wohlgefühl
  �Aktiviert und stärkt den Flüssigkeitsaustausch zwischen den  

Geweben 

� 50 Min.   220,– €

ANANNÉ PREMIUM BODY   

Behandlung vereint intensives Körperpeeling mit moderner Bürsten-
massage, wobei pflanzliche Wirkstoffkombination aus weißem Senf, 
Capscaicin und liposomalen Koffeinkonzentrat eingesetzt wird, um  
Entschlackung und Entgiftung anzuregen.   

  �Straffere und festere Haut und Konturen durch  
Bindegewebsmassage

  Sofortige Verbesserung des Hauttonus
  Regt die Entgiftung und den Stoffwechsel nachhaltig an

� 90 Min.   353,– €

ALGEN-SALZTHERAPIE  

Kombinierte Behandlung aus Elementen der Algen- und Salztherapie: 
Meeresalgen stimulieren osmotischen Austausch der Haut, während 
Magnesiumsalze eine energieausgleichende Wirkung entfalten. 

  �Belebendes Hautgefühl 
  Harmonie und Gleichgewicht von Yin und Yang Energien 
  Lindert die Folgen von Hautstress 

� 75 Min.   307,– €
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BODY TREATMENTSBODY TREATMENTS

BASEN-, ALGEN-, ENTSCHLACKUNGS-  
ODER STRAFFUNGSWICKEL  

Behandlungsmethode umfasst intensive Aromawickel auf Basis von 
ätherischen Ölen, die besonders wirkungsvoll bei empfindlicher und  
geröteter Haut zum Einsatz kommen.

  �Wirkt entschlackend, entwässernd und fettabbauend
  �Steigert die Spannkraft des Hautgewebes 
  �Unterstützt das Säuren- und Basengleichgewicht im Körper 
�  
Wickel an den Armen				           25 Min.    �68,– €

Wickel an den Armen, Beinen und Bauch � 35 Min.   189,– €

Wickel am Bauch� 30 Min.   102,– €

Basenwickel entstauend� 25 Min.   116,– €

BEWEI HANDS

Glättende und verjüngende Behandlung für die Hände.

  �Milderung von Altersflecken
  Reduziert die Sichtbarkeit der Adern auf dem Handrücken.
  Intensive Feuchtigkeitsversorgung�

� 30 Min.   115,– €

BEWEI HANDS + TDA

Active Anti Aging Wirkung durch TDA.

  �Milderung von Altersflecken
  Aktive Anti Aging Wirkung durch Oxygen
  Intensive Feuchtigeits- und Nährstoffversorgung�

� 50 Min.   190,– €

BUST-UP TREATMENT  

Behandlung umfasst modernste Technologie zur Verbesserung der 
Spannkraft des Dekolletés in Form eines biotechnologisch hergestellten 
Wirkstoffes, der dem Hormon Östrogen sehr nahekommt, in einem  
vorbereitendem Peeling, einem straffendem Serum und einer Algen- 
modellage (bdb).

  �Verbessert die Brustform und die Spannkraft der Brust
  �Festigt das Dekolleté durch gezielte Algenmassage
  �Betont die Verbindung zwischen Brust und Brustmuskeln
 
� 45 Min.   218,– €

CELLULITEBEHANDLUNG    

Anregende Bein-Behandlung für sofort fühl- und spürbare Resultate.  
Behandlungsmethode kombiniert Bürsten, Schröpfglasmassage und 
aktive Wickel.  

  Verbessert die Konturen 
  Fettabbauend und straffend 
  Für ein Gefühl von Leichtigkeit und ebenmäßiger Haut 

Blitz � 50 Min.   215,– €

Intensiv� 75 Min.   246,– €

inkl. Armwickel� 80 Min.   298,– €

inkl. aktivierende Schlammpackung � 75 Min.   289,– €

DETOX CLEANSING
Sanfte Peeling Behandlung als Alternative zur Salztherapie mit rein  
natürlichen Substanzen angereichert mit ausgewählten Essenzen  
zur Entgiftung des Körpers. Besonders geeignet für sensible Haut. 
� 50 Min.   218,– €
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BODY TREATMENTS

REVITALISIERENDE KÖRPERBEHANDLUNG   

Behandlung umfasst persönlich abgestimmte Körpermasken, welche 
die Regenerationsfähigkeit und Eigenschutzfunktion der Haut stärken 
und durch den Einsatz von ätherischen Ölen die Widerstandskraft und 
Resistenz der Epidermis verbessern.   

  �Feuchtigkeitsspendend, vitalisierend und remineralisierend 
  �Stärkt die Regenerationsfähigkeit und die Eigenschutzfunktion 

der Haut 
  �Erhöht die Widerstandskraft und Resistenz der Epidermis 

� 50 Min.   212,– €

DETOX EUROPEA    

Entschlackungsbehandlung mit frischem Aloeblatt, hochwertigen Pflan-
zenextrakten und entgiftendem schwarzen Sesamöl für ein körperlich 
innerliches sowie äußerliches Wohlbefinden.  

  Unterstützt das Ausleiten von Schlacken und entgiftet den Körper 
  Beruhigt die Sinne und schafft harmonische Balance im Körper
  Verleiht mehr Vitalität und fördert die Durchblutung �
�
� 60 Min.   243,– €
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BODY TREATMENTS – TECHNOLOGY EMPOWERED

EMSCULPT® 

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen Impulsen, 
welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was gleichzeitig aktiv  
den Muskelaufbau unterstützt und Fettabbau fördert.

  �Verbessert die Körperkontur
  �Erhöht Muskeldichte und -volumen
  �Aktiviert die Fettverbrennung

Unterschenkel� 20 Min.   398,– €

Oberarme �  
Trizeps + Bizeps�40 Min.   798,– € 

Bauch� 30 Min.   598,– €

Gesäß� 30 Min.   598,– €

Oberschenkel  
Innenseite� 30 Min.   466,– € 

Oberschenkel  
Außenseite� 30 Min.   466,– €

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE    

Fettzellen werden durch Kälteeinwirkung gezielt unterkühlt, was  
allmählich zu deren Abbau und Eliminierung führt. Für optimale  
Ergebnisse werden mehrere Behandlungssitzungen empfohlen. 

  �Optimiert sanft die Körperform
  Für eine gestraffte und definierte Haut
  Ohne Narkose und Ausfallzeiten
 
Starter Kinn �  589,– €

Basic 1 Zone� 759,– €

Classic 2 Zone� 1449,– €
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BODY TREATMENTS – TECHNOLOGY EMPOWERED

SHYLD BODY CONTOURING™ 
(RADIOFREQUENZ BEHANDLUNG)   

Eine von Ärzten und Wissenschaftlern entwickele Kombination aus 
Stoßwellen, Hyperthermie und Lymphdrainage.

  �Wirkt gegen Cellulite und Dehnungsstreifen
  �Verringert den Körperumfang
  �Festigt schlaffes Hautgewebe

� 50 Min.   398,– €

LANSERHOF SERVICES 

EINZELLEISTUNGEN

Augenmaske� 34,– €

Gesichtsampulle � 34,– € 
in der Behandlung

Gesichtslymphdrainage� 105,– €

Gesichtsmassage� 99,– €

Maniküre natural� 89,– €

Maniküre mit Lack� 109,– €

Maniküre mit Shellac� 143,– €

Nägel lackieren extra� 47,– € 

Pediküre natural� 98,– €

Pediküre mit Lack� 112,– €

Pediküre mit Shellac� 147,– €

Shellac-Entfernung� 56,– €

DEPILATION

Achsel � 48,– € 

Arme � 68,– €

Augenbrauen� 24,– €

Gesicht komplett � 39,– €

Beine bis Knie � 86,– €

Beine komplett � 136,– € 

Kinn� 24,– € 

Oberlippe� 24,– €

Oberlippe/Kinn� 38,– €

Rücken mit Schulter� 136,– €

Rücken� 86,– €

FÄRBEN

Augenbrauen� 30,– €

Wimpern � 34,– €

Augenbrauen + 
Wimpern� 63,– €

ENDOSPHÈRES  

ENDOSPHÈRES Behandlungen vereinen Vibrationen und Druck, um die 
Haut zu stimulieren und die Blutzirkulation anzuregen

  Bekämpft den Abbau von Cellulite
  Strafft das Bindegewebe
  Mindert Fett- und Wassereinlagerungen
  Regt den Stoffwechsel und Entschlackung an

Ganzkörperanwendung  
(Bauch, Beine, Po, Taille, Oberarme) � 60 Min.   389,– €

Teilkörperanwendung 

Bauch, Beine, Po� 40 Min.   298,– € 

Bauch, Taille oder Oberarme � 40 Min.   298,– € 

Teilkörper inkl. Wickel � 60 Min.   398,– €
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PHARMOS MAN ONLY   

Frisches Aussehen – neue Energie für Ihn. 
Entspannende Feuchtigkeitsbehandlung mit der frischen Aloe.

  Vitalisierend und feuchtigkeitsspendend
  Wirkt Anspannung und Stress entgegen
  Strahlendes und gepflegtes Hautbild

� 60 Min.   268,– €

JETPEELTM FACIAL HYDRAPORATION

Mehrstufige JETPEEL™ Gesichtsbehandlung. Kombiniert Tiefenreini-
gung, Exfoliation, Lymphdrainage, Massage und pH-Management mit 
Sauerstoff und Hydroporation.

  Verfeinerung des Hautreliefs
  Regt die Durchblutung und Hautaktivität an
  Sofort geglättetes, frisches Hautbild und natürlicher Glow

� 60 Min.   306,– €

DETOX MAN  

Eine klärende und entschlackende Behandlung mit Detox Drainage.  

  Für klare und reine Haut
  Reaktionen und Entzündungen klingen schnell ab 
  Entstaut sichtbar die Haut

� 60 Min.   239,– €

REFRESHING BOOSTER INKL. TDA   

Bewährte Hydrobooster Behandlung wird um innovative TDA Technik 
ergänzt und mit einer abschließenden Tiefenbefeuchtung mit hochwirk-
samen Kollagenvlies abgerundet.  

  Regeneriert die Haut durch hochwirksame Aktivstoffe 
  Versorgt intensiv mit Feuchtigkeit 
  Verbessert die Spannkraft der Haut

� 70 Min.   365,– €

FOR MEN
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FOR MENFOR MEN

TDA CARE 2GO   

Klassische TDA Behandlung umfasst für individuellen Hauttyp ausge-
wählte Wirkstoffe, welche mit Sauerstoff zerstäubt und aufgetragen 
werden. 

  Tiefenwirksam durch hohen Sauerstoffpartialdruck
  Reduziert Mimikfalten sichtbar 
  Versorgt die Haut optimal nach individuellen Bedürfnissen  

� 40 Min.   267,– €

TDA SPECIAL    

Buchbar als Zusatz für spezielle Hautpartien  	�  15 Min.   105,– €

STRAFFER SPORTLICHER BAUCH    

Fettverbrennende Bauchbehandlung aktiviert durch Bürstenmassage,  
spezielle Produkte und effektive Vakuumdrainage des Unterhautgewebes.

  �Erhöht den Tonus der Haut und strafft die Bauchoberfläche 
  �Kurbelt Fettverbrennung des Bindegewebes an 
  �Aktiviert die Blutzirkulation 

� 50 Min.   221,– €

SHYLD BODY CONTOURING™ (RADIOFREQUENZ-BEHANDLUNG)    

Eine von Ärzten und Wissenschaftlern entwickele Kombination aus
Stoßwellen, Hyperthermie und Lymphdrainage.

  �Wirkt gegen Cellulite und Dehnungsstreifen
  �Verringert den Körperumfang
  �Festigt schlaffes Hautgewebe 

� 50 Min.   398,– €

BAUCHWICKEL

Eine Bürstenmassage aktiviert die Mirkrozirkulation. Aromagele wirken 
entschlackend, entwässernd und regen die Fettverbrennung an. 

  �Aromagele wirken entwässernd
  �Aromagele wirken entschlackend
  �Regt die Fettverbrennung an
� 30 Min.   102,– €

EMSCULPT® BAUCH

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen Impulsen, 
welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was gleichzeitig aktiv  
den Muskelaufbau unterstützt und Fettabbau fördert.

  �Verbessert die Körperkontur
  �Erhöht Muskeldichte und -volumen
  �Aktiviert die Fettverbrennung
� 30 Min.   598,– €

NORMALIZING TREATMENT

Sanfte Fruchtsäurenbehandlung löst Verhornungen auf der Haut, entfernt 
abgestorbene Hautzellen und verfeinert die Hautstruktur.

  �Entfernt sanft die Verhornungen und verfeinert die Hautstruktur
  �Hellt Pigmentstörungen auf
  �Verbessert die Wirkstoffaufnahme und fördert die Zellregeneration
�
� 60 Min.   279,– €
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LANSERHOF MARKEN

LANSERHOF LAB 
Der „Lanserhof Glow“ nach einem Aufenthalt bei  
uns inspirierte unsere neue Gesichtspflege, die  
medizinische Expertise mit traditioneller Naturheil
kunde vereint. Mit hochwirksamen Detox- und  
Anti-Aging-Inhaltsstoffen für alle Hauttypen bietet  
die Lanserhof Skincare Routine eine effektive und 
strahlend gesunde Hautpflege, die das Lanserhof  
Concept unserer Kur optimal ergänzt. 

ANANNÉ
ANANNÉ ist eine Gesichtspflegemarke, die sich auf natürliche und  
wirkungsvolle Produkte spezialisiert hat. Die Formulierungen werden 
durch moderne Forschung entwickelt und sind für verschiedene  
Hauttypen geeignet, wobei besonderer Wert auf schadstofffreie Inhalts-
stoffe und höchste Qualitätsstandards gelegt wird.

LANSERHOF SPECIAL CARE 
Exklusive Lanserhof Tegernsee Marke, mit Dermatolog:Innen entwickelt. 
Feuchtigkeitsfaktoren wie Hyaluron und Vitamine A,E,C unterstützen 
und stärken das hauteigene Immunsystem und verbessern die Hautqualität.

LANSERHOF

LANSERHOF MARKEN

MBR  
MBR erforscht ständig noch effektivere Wirkstoffsysteme für anspruchs-
volle Hautpflege an der Grenze zur Medizin. Die individuellen, auf  
die verschiedenen Hautbedürfnisse abgestimmten Behandlungen folgen 
dem Konzept „ÖFFNEN - VERSORGEN - VERSCHLIESSEN“ und führen  
zu einer tiefenversorgenden Regeneration und Verjüngung der Haut.

PHARMOS NATUR
PHARMOS Natur bietet mit zu 100% reinen Wirkstoffen auf Basis  
der frischen Aloe ein speziell entwickeltes Anti-Aging Pflegeritual von 
NATUR PUR auf der Haut und unterstützt dadurch eine ebenmäßige  
Gesichtshaut, strahlend schöne Augen und einen gestrafften Körper.

UNIVERSKIN
Von Ärztinnen für Ärztinnen und Spezialtherapeuten entwickelt.  
Jedes Pflegeprodukt ist ein Unikat und eine personalisierte Lösung.
Dahinter steht die Philosophie, der Hautpflege eine medizinische  
Basis zu geben und sich mithilfe der individuellen Wahlmöglichkeiten  
bei aktiven Inhaltstoffen, Konzentration und Applikationen der  
Pflegeprodukte, diese gezielt auf den jeweiligen Hauttyp und akuten 
Hautbedarf abzustimmen. Diese Methode legt einen besonderen Fokus 
auf Innovation und das Streben nach Verbesserung der Hautfunktion 
um die Prinzipien der funktionellen Dermatologie und Kosmetologie zu 
übertragen.

LANSERHOF

Erfahren Sie  
hier mehr!
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LANSERHOF TECHNOLOGIEN

BEWEI HANDS 
Die weltweit erste professionelle und automatische Behandlung  
für jünger und schöner wirkende Hände. Elektromagnetische Wellen  
glätten und verjüngen die Haut, ganz ohne Schmerzen

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE 
Nicht-chirurgisches Verfahren, das gezielt und kontrolliert lokale  
Fettdepots auf Temperaturen bis zu minus 12°C herunterkühlt,  
um Fettzellen zu kristallisieren und zu zerstören, ohne Haut oder  
umliegendes Gewebe zu beeinträchtigen. Die abgestorbenen Fettzellen 
werden über das Lymphsystem abtransportiert. 

EMSCULPT®  
EMSCULPT® ist das einzige nicht-invasive Verfahren für gleichzeitigen 
Muskelaufbau und Fettverbrennung. Mittels HIFEM®-Technologie werden 
elektromagnetische Impulse erzeugt und pro Sitzung bis zu 20.000 
künstliche Muskelkontraktionen ausgelöst, welche die Muskelfasern  
stärken und vermehren und Fettsäuren zur Fettreduktion freisetzen. 

ENDOSPHÈRES 
Spezielle, ästhetische Behandlungsmethode, welche auch als Mikrovib-
rationstechnologie bezeichnet wird. Eine Kombination aus Vibrationen,  
Druck- und Mikrovibrationen wird gezielt eingesetzt, um Massage- 
effekte auf der Haut und das darunterliegende Gewebe auszuüben.

JETPEEL™ 

Fortschrittliche und nicht-invasive Hautbehandlung, die darauf abzielt,  
die Haut zu reinigen, zu peelen, zu hydratisieren und zu regenerieren. 
Mithilfe eines Hochgeschwindigkeits-Jetstream werden spezielle Lösungen 
auf die Haut aufgetragen und gleichzeitig abgestorbene Hautzellen und 
Verunreinigungen entfernt.

LANSERHOF

LANSERHOF TECHNOLOGIEN

MIKRODERMABRASION & ULTRASCHALL 
Mikrodermabrasion in Kombination mit Ultraschall ist eine fortschritt-
liche kosmetische Behandlungsmethode zur Hautverjüngung und  
-verbesserung. Diese Technik vereint zwei verschiedene Verfahren,  
um die Hautstruktur und den Hautzustand effektiv zu verbessern.

MICRONEEDLING  
Microneedling ist eine revolutionäre Anti-Aging Behandlungsmethode 
zur Hautverjüngung. Durch winzige Nadeln werden kontrollierte  
Mikroverletzungen erzeugt, um die körpereigene Produktion von  
Kollagen und Elastin anzuregen und die Mikrozirkulation zu aktivieren.

STK   
Effektive, nicht-invasive Lifting-Methode und schmerzfreie Alternative 
zum operativen Eingriff ohne Ausfallzeiten. Durch gezielte Wärme
impulse wird die körpereigene Kollagensynthese angeregt, was zu 
einer Straffung des Gewebes führt. Hochfrequenter Ultraschall erzeugt 
Irritationen in verschiedenen Hautschichten, was zu einer sofortigen 
Straffung führt und das Bindegewebe weiter festigt.

SHYLD™
Einzigartiges klinisch geprüftes Konzept, welches von Ärzt:Innen und  
Wissenschaftler:Innen entwicklelt wurde um Cellulite und Dehnungs- 
streifen entgegenzuwirken. Die Therapiemethode kombiniert Stoßwellen, 
Hyperthermie und Lymphdrainage, wirkt nachhaltig Cellulite und Deh-
nungsstreifen vor und unterstützt die Festigung von schlaffem Hautgewebe. 

TDA 
TDA steht für „Transdermale Applikation“, das weltweit erste schmerzfreie 
und nicht-invasive Therapiesystem. TDA Behandlungen unterstützen die 
sanfte Öffnung der oberen Hautschichten für transdermales Einschleusen 
von ausgewählten zellgenerierenden Wirkstoffen, z.B. Anti-Aging-Aktiv-
stoffe mithilfe von hochkonzentriertem Sauerstoff gezielt bis in die tiefsten 
Hautschichten. 

LANSERHOF
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