
L A N S E R H O F S Y L T 
 

 
 
 

LANSERHOF 

RESIDENT CLASSIC  

MEDIZINISCHE BASISTHERAPIE 
 

Das Arrangement Lanserhof Resident Classic bildet die Grundlage Ihres 

Aufenthalts. Gemeinsam mit Ihrem behandelnden Arzt erarbeiten Sie ergänzend 

eine Diagnostik- und Therapiestrategie, die sich an Ihrem individuellen Bedarf 

sowie an Ihren persönlichen Zielvorstellungen orientiert. 

 
1 Telefonisches Vorgespräch 
1 Ärztliche Anfangsuntersuchung 40 Min. 

1 Erweiterte ärztliche Anfangsuntersuchung  20 Min. 

2 Ärztliche Kontrollen und Bauchbehandlungen je 20 Min. 

1 Ärztliche Befundbesprechung   30 Min. 

1 Ärztliche Abschlussuntersuchung  30 Min 

     1 Labor Anfangsuntersuchung   30 Min. 
         (Bioimpedanzanalyse, Blutdruck-, Laktat- und Stoffwechselcheck)* 

1 Labor Enduntersuchung   20 Min. 

   (Blutdruck-, Laktat- und Stoffwechselcheck)*   

1 Fettlebermessung  20 Min. 

1 Kurzzeit HRV Messung (Herzraten-Variabilitätsmessung)*   30 Min. 

1 Stoffwechselmessung*   20 Min. 

1 Fußreflexzonenmassage*  25 Min. 

1 Klassische Massagetherapie* 50 Min. 

1 Detox Drainage* 50 Min. 

1 Natural Detox Heu* 50 Min. 

1 Befundbesprechung  40 Min. 
  (Bioimpedanzanalyse, Handkraftmessung) 

1 Harnanalyse* 
 

 
Tägliche Bewegungstherapien in der Gruppe 

Tägliches Entspannungstraining in der Gruppe 

Ärztlicher Einführungsvortrag Themenbezogene 

Vorträge 

Kulturelles Abendprogramm 

 
7 – 8 Nächte Resident Basic exklusive Unterkunft   3.384,00 EUR 
 
 

Der Preis für unser Lanserhof Kur Classic Arrangement versteht sich pro Person exklusive 

Nahrungsergänzungsmitteln und Medikamenten. 

enthält eine tägliche Resort Fee inkl. 1 bis 2 Mahlzeiten  

* durchgeführt durch Therapiezentrum 

 


