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GESUNDE HAUT –
NEUE ENERGIE

 

Die Haut, als das größte Organ des menschlichen Körpers, spielt eine 
essentielle Rolle im Entgiftungsprozess. Unsere medizinisch orientierten 
Derma Behandlungen bilden dabei einen wichtigen Bestandteil des 
Lanserhof Concepts mit dem Ziel, die Hautrevitalisierung und Gesundheit 
auf höchstem medizinischem Niveau zu unterstützen.

An unseren Lanserhof Standorten setzen wir fortschrittliche Techniken 
und Verfahren ein, die darauf abzielen, die vitalen Funktionen der Haut 
und des Körpers zu optimieren. Durch enge Kooperationen mit inter-
nationalen Kosmetiklaboratorien und medizinischen Fachkräften haben 
wir ein umfassendes Angebot an Derma Behandlungen entwickelt, das 
höchsten medizinischen Standards gerecht wird.

Neben einer breiten Palette kosmetischer non-invasiver Behandlungen 
bieten wir auch eine Vielzahl medizinischer Leistungen an, die in enger 
Zusammenarbeit mit unseren Lanserhof ÄrztInnen und ausgewählten 
DermatologInnen entwickelt wurden. Jede Behandlung wird von unseren  
Derma ExpertInnen individuell auf Ihre spezifischen Hautbedürfnisse 
zugeschnitten und kontinuierlich weiterentwickelt. Dabei berücksich-
tigen wir auch den Verlauf Ihres Lanserhof Aufenthalts, um Ihnen ein 
Höchstmaß an GESUNDER HAUT und NEUER ENERGIE zu verleihen. Unser 
Streben nach Innovation ist der Motor, der unsere Behandlungen stetig 
vorantreibt, um Ihnen eine ganzheitliche und fortschrittliche Erfahrung 
zu bieten.
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LANSERHOF LAB SIGNATURE FACIAL

Unsere Lanserhof Signature Behandlung vereint hochaktive Wirkstoffe der 
veganen Lanserhof Lab Skincare Serie in einer tiefenwirksamen Behand-
lung. Die Kombination aus Akupunkturmassage, Bio-Cellulose-Maske und 
abschließender Pflege verleiht den ultimativen natürlichen Lanserhof Glow. 

  Versorgt die Haut intensiv mit Nährstoffen 
   Entspannt die Haut und stärkt das Lymphsystem
  Aktiviert die hauteigene Widerstandskraft und Zellgeneration 

 75 Min. | 309,– € 

LANSERHOF

AUGUSTINUS BADER REPAIR FACIAL 

Behandlungskombination aus dem innovativen TFC8® Komplex,  
bestehend aus Aminosäuren und Vitaminen, der die hauteigenen 
Reparaturmechanismen anregt, gepaart mit einer eigens entwickelten 
liftenden Faszienmassage. 

  Fördert das natürliche Erneuerungspotential der Haut
  Verbessert den Hauttonus und wirkt Linien und Fältchen entgegen
  Nährt und schützt die Haut 

 75 Min. | 347,– €

BIOSEL DETOX FACIAL 

Entschlackende Behandlung vereint Detoxdrainage für porenreife 
Reinheit und mehr Ausgeglichenheit der Haut. Besonders wirksam um 
allergische Reaktionen und Entzündungen besonders schnell abklingen 
zu lassen. 

   Beruhigt und wirkt entzündungshemmend
   Klärt und entschlackt Körper und Geist
   Sorgt für einen reinen Teint 

 75 Min. | 240,– €
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MBR CYTOLINE 100 FACIAL  

Belebender Energie-Boost mit Phytohormonen und einer speziellen  
verwöhnenden Kollagen-Algenmaske. Ideal für regenerationsbedürftige, 
müde und energielose Haut.

  Intensive Nährstoffversorgung
  Revitalisiert das Hautbild und unterstützt die Zellregeneration
  Strafft die Haut und verbessert die Hautfestigkeit

 75 Min. | 386,– €

INTENSIVE EYE TREATMENT  

Exklusive Behandlung zur Reduktion von Schwellungen rund um die 
Augenpartie durch gezielte Lymph- und Schröpfglasdrainage kombiniert 
mit einer intensiv pflegenden Augenmaske.

  Wohltuende Befeuchtung im Bereich von sensiblen Gesichtszonen
  Vermindert Schwellungen rund um die Augenpartie 
  Erfrischt durch kühlende Augenmaske

 50 Min. | 179,– €

HYDROBOOSTER 

Intensive regenerative Anwendung, welche das Hautgewebe mit hoch-
wirksamen Aktivstoffen buchstäblich von innen durchfeuchtet.

  Verbessert die Hautbeschaffenheit, unterstützt die Hautregeneration 
  Versorgt nachhaltig mit Feuchtigkeit
  Fördert die Spannkraft der Haut

 60 Min. | 255,– €

DERMA EPIDERMAL FACIAL 

Intensive feuchtigkeitsspendende und zellfestigende Behandlung für 
müde und trockene Haut durch den gezielten Einsatz von Enzymen.

   Entfernt abgestorbene Hautschuppen 
   Öffnet Poren für die Aufnahme von Wirkstoffen 
   Glättet Linien und Falten und verleiht der Haut Spannkraft  

und Vitalität

 60 Min. | 281,– €

MSB ALPHA TROPHOX 112 COUNTOURING FACIAL  

Effektbehandlung kombiniert intensiv hautglättendes Wirkstoffserum 
intelligent zur Bearbeitung von Mimiklinien. Behandlung ist besonders 
gut geeignet vor oder nach einer Unterspritzung.

  Glättet die Haut und verjüngt das Hautbild 
  Hebt und strafft schlaffe Hautpartien 
  Vermindert Falten und feine Linien

 60 Min. | 299,– €
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SKINCEUTICALS CLARIFYING DETOX   

Spezielle Produkte mit Vitamin C, Phloretin, Salicyl- und Glycolsäure  
regenerieren und klären die Haut effektiv für mehr Vitalität und  
Reinheit, ideal bei unreiner, Akne anfälliger Haut.

  Verbessert Hautklarheit bei Unreinheiten
  Unterstützt die Regeneration der Haut
  Steigert die Vitalität und Reinheit der Haut

 60 Min. | 263,– €

SKINCEUTICALS SMART LIFTING FACIAL    

Anti-Aging Behandlung kombiniert hochkonzentriertes Vitamin C,  
Vitamin E und Ferula-Säure zur Behandlung von lichtbedingter  
Hautalterung mit speziellen Massagetechniken, Proxylane, Blaubeer- 
Extrakt und Hyaluronsäure.

  Vitale, glatte und widerstandsfähigere Haut 
  Verleiht mehr Spannkraft und Elastizität 

 75 Min. | 363,– €

SKINCEUTICALS ADVANCED CORRECTION    

Anti-Aging-Behandlung verwendet eine Kombination aus Vitamin C, 
Phloretin sowie Alpha- und Beta-Hydroxysäure und bekämpft somit 
effektiv die Hautalterung und Pigmentverschiebungen, um die Haut 
wieder gleichmäßig zu machen.

   Schützt langfristig vor UV-Schäden und zukünftigen 
Pigmentstörungen 

  Verbessert den Teint und gleicht Unebenheiten aus
  Reduziert Hyperpigmentierung 

 75 Min. | 363,– €
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HYDRAFACIAL™ BRONZE    

Mehrstufige HYDRAFACIALTM Gesichtsbehandlung mit intensiver  
Reinigung und einem sanften Peeling. 

  Beseitigt Hautunreinheiten 
   Ultimativer Boost für Teint und eine strahlende  

und ebenmäßige Haut 
  Spendet Feuchtigkeit und unterstützt Haut bei Regeneration

 40 Min. | 265,– €

HYDRAFACIAL™ SILBER    

Behandlung vereint Lymphdrainage als ideale Vorbereitung  
zum HYDRAFACIAL und setzt LED Lichttherapie intelligent ein.  
Besonders empfehlenswert bei zu Akne neigender Haut.

  Gleicht Pigmentflecken aus 
  Wirkt gegen feine Linien, Unreinheiten und Fältchen 
  Verkleinert Poren und verschafft ebenmäßigen Teint

 60 Min. | 357,– €

HYDRAFACIAL™ GOLD    

Ultimative Anti-Aging-Booster Gesichtsbehandlung, die neben intensiver 
Pflege zusätzliche Lymphdrainage und DermabuilderTM-Peptidgemisch 
vereint, und mit LED-Lichttherapie abgerundet wird.

  Vermindert feine Linien und Fältchen 
  Verfeinert das Hautbild und peelt abgestorbene Hautzellen
  Pflegt und nährt die Haut nachhaltig

 75 Min. | 449,– €
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REFRESHING BOOSTER INKL. TDA   

Bewährte Hydrobooster Behandlung wird um innovative TDA Technik 
ergänzt und mit einer abschließenden Tiefenbefeuchtung mit hochwirk-
samen Kollagenvlies abgerundet.  

  Regeneriert die Haut durch hochwirksame Aktivstoffe 
  Versorgt intensiv mit Feuchtigkeit 
  Verbessert die Spannkraft der Haut

 75 Min. | 347,– €

FACIALS – TECHNOLOGY EMPOWERED

TDA POSTOPERATIVE BEHANDLUNG   

Behandlungsmethode besonders geeignet als post-operative  
Anwendung, durch beruhigende und schonende Technik, beispiels- 
weise nach Face-Lifting mit Hyaluronsäure, Filler, Mesotherapie  
oder Injektionen. 

   Beruhigt die Haut und unterstützt den Heilungsprozess 
  Beschleunigt Regeneration von minimalinvasiven Einstichstellen
  Reduziert verursachte Irritationen und Blutergüsse

 40 Min. | 250,– €

TDA CARE 2GO   

Klassische TDA Behandlung umfasst für individuellen Hauttyp  
ausgewählte Wirkstoffe, welche mit Sauerstoff zerstäubt und  
aufgetragen werden. 

  Tiefenwirksam durch hohen Sauerstoffpartialdruck
  Reduziert Mimikfalten sichtbar 
  Versorgt die Haut optimal nach individuellen Bedürfnissen  

 40 Min. | 250,– €

TDA SPEZIAL    

Buchbar als Zusatz für spezielle Hautpartien    79,– €

ENDOSPHÈRES FACIAL     

   Reine Gesichtsmassage mit ENDOSPHÈRES THERAPIE  
beschleunigt die Produktion von jungerhaltenden  
Substanzen für eine festere Haut. Strafft die Haut und  
reduziert Faltenbildung

  Reduziert Augenringe und Schwellungen 
  Verbessert die Mikrozirkulation und das Hautbild 

 30 Min. | 149,– €
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„SIGNATURE“ LANSERHOF ESSENTIAL SALZTHERAPIE   

Lanserhof Signature Behandlung kombiniert eigens entwickelte  
Massagetechniken mit einem Bad mit den Salzen des Toten Meeres 
und wirkt so Verspannungen, Verhornungen und allergischen  
Reaktionen vor. 

  Unterstützt den Stoffwechsel, Drainage und Körperregeneration
  Verleiht ein entspanntes Wohlgefühl
   Aktiviert und stärkt den Flüssigkeitsaustausch zwischen den  

Geweben 

 50 Min. | 202,– €

ALGEN-SALZTHERAPIE  

Kombinierte Behandlung aus Elementen der Algen- und Salztherapie: 
Meeresalgen stimulieren osmotischen Austausch der Haut, während 
Magnesiumsalze eine energieausgleichende Wirkung entfalten. 

   Belebendes Hautgefühl 
  Harmonie und Gleichgewicht von Yin und Yang Energien 
  Lindert die Folgen von Hautstress 

 75 Min. | 281,– €
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BASEN-, ALGEN-, ENTSCHLACKUNGS-  
ODER STRAFFUNGSWICKEL  

Behandlungsmethode umfasst intensive Aromawickel auf Basis von 
ätherischen Ölen, die besonders wirkungsvoll bei empfindlicher und  
geröteter Haut zum Einsatz kommen.

   Wirkt entschlackend, entwässernd und fettabbauend
   Steigert die Spannkraft des Hautgewebes 
   Unterstützt das Säuren- und Basengleichgewicht im Körper 
  
Wickel an den Armen 30 Min. | 61,– €

Wickel an den Armen, Beinen & Bauch  40 Min. | 169,– €

Wickel am Bauch 30 Min. | 95,– €

Wickel an Bauch und Beinen 30 Min. | 108,– €

BUST-UP TREATMENT  

Behandlung umfasst modernste Technologie zur Verbesserung der 
Spannkraft des Dekolletés in Form eines biotechnologisch hergestellten 
Wirkstoffes, der dem Hormon Östrogen sehr nahekommt, in einem  
vorbereitendem Peeling, einem straffendem Serum und einer Algen- 
modellage (bdb).

   Verbessert die Brustform und die Spannkraft der Brust
   Festigt das Dekolleté durch gezielte Algenmassage
   Betont die Verbindung zwischen Brust und Brustmuskeln
 
 40 Min. | 184,– €

CELLULITISBEHANDLUNG    

Anregende Bein-Behandlung für sofort fühl- und spürbare Resultate.  
Behandlungsmethode kombiniert Bürsten, Schröpfglasmassage und 
aktive Wickel.  

  Verbessert die Konturen 
  Fettabbauend und straffend 
  Für ein Gefühl von Leichtigkeit und ebenmäßiger Haut 

Blitz  50 Min. | 202,– €

Intensiv 75 Min. | 277,– €

inkl. Armwickel 75 Min. | 289,– €

DETOX CLEANSING

Sanfte Peeling Behandlung als Alternative zur Salztherapie mit rein 
natürlichen Substanzen angereichert mit ausgewählten Essenzen  
zur Entgiftung des Körpers. Besonders geeignet für sensible Haut als 
Alternative zur Salztherapie. 

 50 Min. | 202,– €

REVITALISIERENDE KÖRPERBEHANDLUNG   

Behandlung umfasst persönlich abgestimmte Körpermasken, welche 
die Regenerationsfähigkeit und Eigenschutzfunktion der Haut  
stärken und durch den Einsatz von ätherischen Ölen die Widerstands-
kraft und Resistenz der Epidermis verbessern.   

   Feuchtigkeitsspendend, vitalisierend und remineralisierend 
   Stärkt die Regenerationsfähigkeit und die Eigenschutzfunktion 

der Haut 
   Erhöht die Widerstandskraft und Resistenz der Epidermis 

 50 Min. | 198,– €

STRAFFER SPORTLICHER BAUCH    

Fettverbrennende Bauchbehandlung aktiviert durch spezielle Produkte 
und effektive Vakuumdrainage des Unterhautgewebes.

   Erhöht den Tonus der Haut und strafft die Bauchoberfläche 
   Kurbelt Fettverbrennung des Bindegewebes an 
   Aktiviert die Blutzirkulation 

 50 Min. | 198,– €
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Oberlippe 181,– €

Kinnlinie 889,– €

Dekolleté Mitte 462,– €

Dekolleté klein 1204,– €

Dekolleté groß 1572,– €

STK MULTILINE TREATMENT 

Hochwirksames, nicht-invasives Lifting für Gesicht, Hals und Oberarme 
durch gezielte, nahezu schmerzfreie Wärmeimpulse, kombiniert mit 
hochfrequentem Ultraschall. 

  Anregung der körpereigenen Kollagensynthese
  Straffung der Haut bis zu einem Jahr
  Sofort jüngeres und frischeres Erscheinungsbild

Hals 1107,– € 

Stirn 462,– € 

Augen unten 534,– €

Augen unten und seitlich 679,– €

Wangen 1498,– €

Bei der STK Hochfrequenz-Ultraschall Technik wird die Haut mit der 
neuen STK-Multiline-Technologie mit einer Vielzahl von Ultraschalllinien 
gleichzeitig behandelt. Im Gegensatz zu den bereits bekannten HIFU- 
(high intensity focused ultrasound) Geräten, die mit einer Linie pro Scan 
behandeln, erfolgt bei der STK-Multiline die Abgabe von bis zu elf  
Linien pro Scan. Dies ermöglicht eine nahezu schmerzfreie und schnelle 
Lifting-Behandlung der Haut.



25LANSERHOF

BODY TREATMENTS – TECHNOLOGY EMPOWERED

Unterschenkel 20 Min. | 366,– €

Oberarme  
Trizeps + Bizeps 40 Min. | 733,– €

EMSCULPT® 

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen  
Impulsen, welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was  
gleichzeitig aktiv den Muskelaufbau unterstützt und Fettabbau fördert.

   Verbessert die Körperkontur
   Erhöht Muskeldichte und -volumen
   Aktiviert die Fettverbrennung

Bauch 30 Min. | 550,– €

Gesäß  30 Min. | 550,– €

Oberschenkel  
Innenseite 20 Min. | 366,– €

Oberschenkel  
Außenseite 20 Min. | 366,– €

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE    

Fettzellen werden durch Kälteeinwirkung gezielt unterkühlt,  
was allmählich zu deren Abbau und Eliminierung führt. Für optimale  
Ergebnisse werden mehrere Behandlungssitzungen empfohlen. 

   Optimiert sanft die Körperform
  Für eine gestraffte und definierte Haut
  Ohne Narkose und Ausfallzeiten

 
Kinn   60 Min. | 498,– €

1 ZONE KÖRPER 90 Min. | 690,– €
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HYDRAFACIAL™ RÜCKENBEHANDLUNG   

HYDRAFACIAL™ Anwendung mit nachhaltiger Reinigung,  
Peeling, Abtragung und optimaler Feuchtigkeitsversorgung der Haut.  
Eine Farblichttherapie rundet die Rückenbehandlung ab.

   Glättet die Haut 
   Befreit von Unreinheiten 
   Spendet Feuchtigkeit 

 50 Min. | 335,– €

LANSERHOF SERVICES 

EINZELLEISTUNGEN

Bioenergetische  
Lymphdrainage Gesicht  173,– €

Gesichtsampulle  29,– € 
in der Behandlung

Gesichtslymphdrainage 153,– €

Visagisten Make-Up  
+ Beratung 98,– €

Maniküre 82,– €

Meso-/PRP- 88,– €  
Nachbehandlung 

Nägel lackieren 16,– € 

Pediküre 89,– €

DEPILATION

Achsel  44,– € 

Arme  63,– €

Augenbrauen 18,– €

Gesicht komplett  37,– €

Beine bis Knie  79,– €

Beine komplett  126,– € 

Bikini-Zone 63,– €

Kinn 20,– € 

Oberlippe 20,– €

FÄRBEN

Augenbrauen 28,– €

Wimpern  30,– €

ENDOSPHÈRES  

ENDOSPHÈRES Behandlungen vereinen Vibrationen und Druck,  
um die Haut zu stimulieren und die Blutzirkulation anzuregen

  Bekämpft den Abbau von Cellulite
  Strafft das Bindegewebe
  Mindert Fett- und Wassereinlagerungen
  Regt den Stoffwechsel und Entschlackung an

Ganzkörperanwendung  
(Bauch, Beine, Po, Taille, Oberarme)  60 Min. | 298,– €

Teilkörperanwendung 

Bauch, Beine, Po 40 Min. | 198,– € 

Bauch, Taille oder Oberarme  40 Min. | 198,– € 

Teilkörper inkl. Wickel  75 Min. | 306,– €

TDA HAND-UND NAGELBEHANDLUNG   

Spezielle Hand- und Nagelbehandlung mithilfe der TDA-Technologie. 
Umfassende Aufbaupflege für schöne und gesunde Nägel.

   Reduziert Hyperpigmentierung und Altersflecken auf Händen
   Regeneriert die Haut und strafft nachhaltig 
   Unterstützt das Wachstum der Nägel und glättet Nageloberfläche

 45 Min. | 163,– €
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LANSERHOF MARKEN

LANSERHOF LAB 

Der „Lanserhof Glow“ nach einem Aufenthalt bei  
uns inspirierte unsere neue Gesichtspflege, die  
medizinische Expertise mit traditioneller Naturheil-
kunde vereint. Mit hochwirksamen Detox- und  
Anti-Aging-Inhaltsstoffen für alle Hauttypen bietet  
die Lanserhof Skincare Routine eine effektive und 
strahlend gesunde Hautpflege, die das Lanserhof  
Concept unserer Kur optimal ergänzt. 

AUGUSTINUS BADER 

AUGUSTINUS BADER steht für revolutionäre Ansätze und hochwirksame 
Produkte. Bekannt für die patentierte TFC8®-Technologie, welche  
die Hautregeneration und den Aufbau hauteigener Repair Mechanismen 
unterstützt und für strahlende, revitalisierte Haut sorgt.

BIOSEL 

Biosel ist eine renommierte Marke für natürliche Hautpflegeprodukte, 
die sich durch ihre nachhaltigen und umweltbewussten Ansätze  
auszeichnet. Die Verwendung von pflanzlichen Extrakten, ätherischen 
Ölen und anderen natürlichen Wirkstoffen steht im Mittelpunkt jeder 
Formulierung. Verzicht auf schädliche Chemikalien und Tierversuche.

LANSERHOF

LANSERHOF MARKEN

LANSERHOF

MBR  

MBR erforscht ständig noch effektivere Wirkstoffsysteme für anspruchs-
volle Hautpflege an der Grenze zur Medizin. Die individuellen, auf  
die verschiedenen Hautbedürfnisse abgestimmten Behandlungen folgen 
dem Konzept „ÖFFNEN - VERSORGEN - VERSCHLIESSEN“ und führen  
zu einer tiefenversorgenden Regeneration und Verjüngung der Haut.

SKINCEUTICALS 

SkinCeuticals ist Vorreiter in der wissenschaftlich fundierten Hautpfle-
ge mit bahnbrechenden Anti-Aging-Produkten, die hochkonzentrierte 
Antioxidantien und reine Aktivstoffe nutzen, um Hautalterungszeichen 
effektiv zu korrigieren und vorzubeugen.

Erfahren Sie  
hier mehr!
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LANSERHOF TECHNOLOGIEN

CRYSTAL PRO KRYOLIPOLYSE 

Nicht-chirurgisches Verfahren, das gezielt und kontrolliert lokale Fettde-
pots auf Temperaturen bis zu minus 12°C herunterkühlt, um Fettzellen zu 
kristallisieren und zu zerstören, ohne Haut oder umliegendes Gewebe zu 
beeinträchtigen. Die abgestorbenen Fettzellen werden über das Lymphsys-

tem abtransportiert. 

EMSCULPT®  

EMSCULPT® ist das einzige nicht-invasive Verfahren für gleichzeitigen 
Muskelaufbau und Fettverbrennung. Mittels HIFEM®-Technologie werden 
elektromagnetische Impulse erzeugt und pro Sitzung bis zu 20.000 
künstliche Muskelkontraktionen ausgelöst, welche die Muskelfasern 
stärken und vermehren und Fettsäuren zur Fettreduktion freisetzen. 

ENDOSPHÈRES 

Spezielle, ästhetische Behandlungsmethode, welche auch als Mikrovib-
rationstechnologie bezeichnet wird. Eine Kombination aus Vibrationen,  
Druck- und Mikrovibrationen wird gezielt eingesetzt, um Massageeffek-
te auf der Haut und das darunterliegende Gewebe auszuüben.

HYDRAFACIAL™

Fortschrittliche und nicht-invasive Gesichtsbehandlung, die darauf ab-
zielt, die Haut zu reinigen, zu peelen, zu extrahieren und zu hydratisie-
ren. Die HYDRAFAClAL™-Methode bietet eine einzigartige Kombination 
aus Hautschüppchenabtragung, Tiefenreinigung und Dermalinfusion 
von Nährstoffen, um verschiedene Hautprobleme zu verbessern und ein 
strahlendes, gesundes Hautbild zu fördern.

LANSERHOF

LANSERHOF TECHNOLOGIEN

STK   

Effektive, nicht-invasive Lifting-Methode und schmerzfreie Alternative 
zum operativen Eingriff ohne Ausfallzeiten. Durch gezielte Wärme-
impulse wird die körpereigene Kollagensynthese angeregt, was zu 
einer Straffung des Gewebes führt. Hochfrequenter Ultraschall erzeugt 
Irritationen in verschiedenen Hautschichten, was zu einer sofortigen 
Straffung führt und das Bindegewebe weiter festigt.

TDA 

TDA steht für „Transdermale Applikation“, das weltweit erste schmerz-
freie und nicht-invasive Therapiesystem. TDA Behandlungen unterstützen 
die sanfte Öffnung der oberen Hautschichten für transdermales  
Einschleusen von ausgewählten zellgenerierenden Wirkstoffen,  
z.B. Anti-Aging-Aktivstoffe mithilfe von hochkonzentriertem Sauerstoff 
gezielt bis in die tiefsten Hautschichten. 

LANSERHOF





WWW.LANSERHOF.COM




