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Die Haut, als das gréBte Organ des menschlichen Korpers, spielt eine
essentielle Rolle im Entgiftungsprozess. Unsere medizinisch orientierten
Derma Behandlungen bilden dabei einen wichtigen Bestandteil des
Lanserhof Concepts mit dem Ziel, die Hautrevitalisierung und Gesundheit
auf hochstem medizinischem Niveau zu unterstitzen.

An unseren Lanserhof Standorten setzen wir fortschrittliche Techniken
und Verfahren ein, die darauf abzielen, die vitalen Funktionen der Haut
und des Kérpers zu optimieren. Durch enge Kooperationen mit inter-
nationalen Kosmetiklaboratorien und medizinischen Fachkraften haben
wir ein umfassendes Angebot an Derma Behandlungen entwickelt, das
hochsten medizinischen Standards gerecht wird.

Neben einer breiten Palette kosmetischer non-invasiver Behandlungen
bieten wir auch eine Vielzahl medizinischer Leistungen an, die in enger
Zusammenarbeit mit unseren Lanserhof Arztinnen und ausgewahlten
Dermatologlnnen entwickelt wurden. Jede Behandlung wird von unseren
Derma Expertinnen individuell auf lhre spezifischen Hautbedurfnisse
zugeschnitten und kontinuierlich weiterentwickelt. Dabei bertcksich-
tigen wir auch den Verlauf Ihres Lanserhof Aufenthalts, um lhnen ein
Hochstmall an GESUNDER HAUT und NEUER ENERGIE zu verleihen. Unser
Streben nach Innovation ist der Motor, der unsere Behandlungen stetig
vorantreibt, um Ihnen eine ganzheitliche und fortschrittliche Erfahrung
zu bieten.
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LANSERHOF LAB SIGNATURE FACIAL

Unsere Lanserhof Signature Behandlung vereint hochaktive Wirkstoffe der
veganen Lanserhof Lab Skincare Serie in einer tiefenwirksamen Behand-

lung. Die Kombination aus Akupunkturmassage, Bio-Cellulose-Maske und
abschlieBender Pflege verleiht den ultimativen nattrlichen Lanserhof Glow.

v Versorgt die Haut intensiv mit Nahrstoffen
v' Entspannt die Haut und starkt das Lymphsystem
v Aktiviert die hauteigene Widerstandskraft und Zellgeneration

AUGUSTINUS BADER REPAIR FACIAL

Behandlungskombination aus dem innovativen TFC8® Komplex,
bestehend aus Aminosauren und Vitaminen, der die hauteigenen
Reparaturmechanismen anregt, gepaart mit einer eigens entwickelten
liftenden Faszienmassage.

v’ Fordert das natirliche Erneuerungspotential der Haut
v Verbessert den Hauttonus und wirkt Linien und Faltchen entgegen
v Nahrt und schitzt die Haut

DERMA EPIDERMAL FACIAL

Intensive feuchtigkeitsspendende und zellfestigende Behandlung fur
mude und trockene Haut durch den gezielten Einsatz von Enzymen.

v' Entfernt abgestorbene Hautschuppen

v Offnet Poren fur die Aufnahme von Wirkstoffen

v/ Glattet Linien und Falten und verleiht der Haut Spannkraft
und Vitalitat



INTENSIVE EYE TREATMENT

Exklusive Behandlung zur Reduktion von Schwellungen rund um die
Augenpartie durch gezielte Lymph- und Schrépfglasdrainage kombiniert
mit einer intensiv pflegenden Augenmaske.

v" Wohltuende Befeuchtung im Bereich von sensiblen Gesichtszonen
v Vermindert Schwellungen rund um die Augenpartie
v' Erfrischt durch kihlende Augenmaske

MBR CYTOLINE VITAMIN C POWER FACIAL

Belebende Kollagenbehandlung kombiniert ein hautverfeinerndes
Enzympeeling mit aktivierendem Vitamin C Serum und abschlieBender
Kollagen-Algenmaske.

v Verleiht neue Energie und natdrlichen Glanz durch Vitamin C
v Entfernt abgestorbene Hautzellen und verleiht rosig-frischen Glow
v’ Erfrischt und hinterlasst wohltuendes und prickelndes Hautgefuhl

MBR PURE PERFECTION 100 LIQUID SURGERY FACIAL

Wiederbelebende Sauerstoffbehandlung, wobei 100%ige reine Wirk-
stoffe die Sauerstoffaufnahme der Haut verbessern und tiefenwirksam
die Zellerneuerung und Zellregeneration anregen. Wirksam bei an-
spruchsvoller, ermideter und erschlaffter Haut.

v Naturliches Lifting ohne Skalpell

v' Glattet und belebt die Haut fur ein frischeres und strafferes Aus-
sehen

v Spendet intensiv Nahrstoffe und Feuchtigkeit und belebt alle
Hautschichten

PHARMOS NATUR LOVE YOUR AGE FACIAL

Wohltuende und effektive Kombination aus Anti-Aging, Detox und
Tiefenentspannung. Die Hauptbestandteile dieser Behandlung sind
sorgfaltig ausgewahlte natdrliche Inhaltsstoffe. Neben einzigartiger
Frischblattanwendung mit Aloe, wirken Weihrauch, Avellana, Argan,
Reishi, Dwarf Peach sowie Hyaluron, synergistisch, um die Haut zu
pflegen, zu regenerieren und zu revitalisieren.

(1) Intensiven Faltenglattung und Straffung
(2) Neue Leuchtkraft und Ausstrahlung der Haut
(3) Regeneriert nach invasiven Eingriffen (beispielsweise Laser)

UNIVERSKIN MEDIZINISCHE HAUTANALYSE
UND BERATUNG
Individuelle Beratung, in der anhand einer fortschrittlichen Hautdiagnose

Ihr persénlicher Hautzustand und Hautbedarf ermittelt wird, um im An-
schluss individuelle Rezepturen fur Sie anzumischen und zu erstellen.



FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERERD

JETPEEL™ TM FACIAL

Mehrstufige JETPEEL™ Gesichtsbehandlung, kombiniert Tiefenreini-
gung, Exfoliation, Lymphdrainage, Massage und pH-Management mit
Sauerstoff und Hydroporation.

v Verfeinerung des Hautreliefs
v" Regt die Durchblutung und Hautaktivitat an
v Sofort geglattetes, frisches Hautbild und naturlicher Glow

JETPEEL™ Deluxe (inkl. Dekolleté) 90 Min.

JETPEEL™ kann zu allen Jahreszeiten jederzeit fur Gesicht, Hals, Dekolleté und Hande an-
gewendet werden.

MIKRODERMABRASION & ULTRASCHALL BEHANDLUNG

Kombination aus zwei technologisch fortschrittlichen Patenten, der
klassischen Mikrodermabrasion als intensives mechanisches Peeling mit
modernster Ultraschalltechnologie fir tiefenwirksame Effekte und An-
regung des Lymphflusses.

v Verfeinert und poliert das Hautrelief
v Aktiviert den Zellturnover
v Verleiht der Haut Spannkraft

60 Min.

REFRESHING BOOSTER INKL. TDA

Bewahrte Hydrobooster Behandlung wird um innovative TDA Technik
erganzt und mit einer abschlieBenden Tiefenbefeuchtung mit hochwirk-
samen Kollagenvlies abgerundet.

v' Regeneriert die Haut durch hochwirksame Aktivstoffe
v Versorgt intensiv mit Feuchtigkeit
v Verbessert die Spannkraft der Haut

75 Min.
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SMART ANTI-AGING WITH OXYGEN

Innovative Kombination aus Mikrodermabrasion und Ultraschalltechno-
logie erganzt um Vitamin C zur aktiven Gegenwirkung von Kollagen-
und Elastinabbau.

v Reduziert Anzeichen von Hautalterung
v Stimuliert die Kollagen- und Elastinproduktion
v Fordert Elastizitadt und Festigkeit der Haut

STK MULTILINE TREATMENT

Hochwirksames, nicht-invasives Lifting fur Gesicht, Hals und Oberarme
durch gezielte, nahezu schmerzfreie Warmeimpulse, kombiniert mit
hochfrequentem Ultraschall.

v" Anregung der korpereigenen Kollagensynthese
v Straffung der Haut bis zu einem Jahr
v Sofort jingeres und frischeres Erscheinungsbild

Hals Oberlippe

Stirn Dekolleté Mitte
Augen unten und seitlich Dekolleté klein
Wangen

TDA BIO BTX

Neues und innovatives BIO BTX Behandlungsritual inspiriert von derma-
tologischen Botox-Eingriffen ganz ohne Spritze. Eine einmalige Wirk-
stoffkombination wird durch Dermadrop TDA in die Haut geschleust fur
sofortige glattende und verjingende Wirkung.

v" Nachhaltige Verbesserung von Mimikfalten und

schlaffen Hautpartien
v Sichtbare Straffung und schén definierte Gesichtskonturen
v' EbenmaBiges Hautbild

2x TDA BIOBTX BEHANDLUNG

TDA CARE 2GO

Klassische TDA Behandlung umfasst fur individuellen Hauttyp ausge-
wahlte Wirkstoffe, welche mit Sauerstoff zerstaubt und aufgetragen
werden.

v Tiefenwirksam durch hohen Sauerstoffpartialdruck
v" Reduziert Mimikfalten sichtbar
v Versorgt die Haut optimal nach individuellen Bedirfnissen

TDA SPEZIAL

Buchbar als Zusatz fur spezielle Hautpartien



FACIALS — TECHNOLOGY EMPOWERED

TDA HAND- UND NAGELBEHANDLUNG

Spezielle Hand- und Nagelbehandlung mithilfe der TDA-Technologie.
Umfassende Aufbaupflege fur schéne und gesunde Nagel.

v" Reduziert Hyperpigmentierung und Altersflecken auf Handen
v Regeneriert die Haut und strafft nachhaltig
v Unterstltzt das Wachstum der Nagel und glattet Nageloberflache

30 Min.
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BODY TREATMENTS

. SIGNATURE” LANSERHOF ESSENTIAL SALZTHERAPIE

Lanserhof Signature Behandlung kombiniert eigens entwickelte Massa-
getechniken mit einem Bad mit den Salzen des Toten Meeres und wirkt
so Verspannungen, Verhornungen und allergischen Reaktionen vor.

v Unterstitzt den Stoffwechsel, Drainage und Kérperregeneration
v Verleiht ein entspanntes Wohlgefiihl
v Aktiviert und starkt den FlUssigkeitsaustausch zwischen den Ge-

weben
50 Min.

BASEN-, ALGEN-, ENTSCHLACKUNGS-
ODER STRAFFUNGSWICKEL

Behandlungsmethode umfasst intensive Aromawickel auf Basis von
atherischen Olen, die besonders wirkungsvoll bei empfindlicher und ge-
roteter Haut zum Einsatz kommen.

v Wirkt entschlackend, entwdssernd und fettabbauend
v Steigert die Spannkraft des Hautgewebes
v Unterstitzt das Sauren- und Basengleichgewicht im Kérper

WICKEL AN DEN ARMEN 30 Min.
WICKEL AN DEN ARMEN, BEINEN & BAUCH 40 Min.
WICKEL AM BAUCH 40 Min.
WICKEL AN DEN BEINEN 30 Min.
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BUST-UP TREATMENT

Behandlung umfasst modernste Technologie zur Verbesserung der
Spannkraft des Dekolletés in Form eines biotechnologisch hergestellten
Wirkstoffes, der dem Hormon Ostrogen sehr nahekommt, in einem
vorbereitendem Peeling, einem straffendem Serum und einer Algenmo-
dellage (bdb).

v" Verbessert die Brustform und die Spannkraft der Brust
v’ Festigt das Dekolleté durch gezielte Algenmassage
v Betont die Verbindung zwischen Brust und Brustmuskeln

LYMPHFLOWTATION

Die Lymphflowtation ist eine sofort wirksame Behandlung gegen akute
Lymphstaus, beispielsweise nach langer Anreise. Kombiniert aus lymph-
anregenden kihlen Masken, Lymphwickel und einem intensiven Bad in
der Massagewanne.

Ein Gefuhl der Leichtigkeit
Straffende Wirkung

Verbessert die Konturen

Steigert sofort das Wohlbefinden

AN NANAN

DETOX BODY SCRUB

Sanfte Peeling Behandlung als Alternative zur Salztherapie mit rein
natlrlichen Substanzen angereichter mit ausgewahlten Essenzen zur
Entgiftung des Kérpers. Besonders geeignet fur sensible Haut als Alter-
native zur Salztherapie.

HOT SHELL MASSAGE

Entspannungsmassage mit original heiBen Muscheln und entspannen-
dem Relax Ol zur Férderung des inneren Gleichgewichts, erganzt um
Sylter Salz fir Stimulation der Zellerneuerung.

v' Wirkt tiefenentspannt
v' Beruhigt und entlastet Kérper und Geist
v Aktiviert die Zellneubildung im Kérper

REVITALISIERENDE KORPERBEHANDLUNG

Behandlung umfasst persdnlich abgestimmte Kérpermasken, welche
die Regenerationsfahigkeit und Eigenschutzfunktion der Haut stérken
und durch den Einsatz von &therischen Olen die Widerstandskraft und
Resistenz der Epidermis verbessern.

v Feuchtigkeitsspendend, vitalisierend und remineralisierend

v’ Starkt die Regenerationsfahigkeit und die Eigenschutzfunktion
der Haut

v' Erhoht die Widerstandskraft und Resistenz der Epidermis



EMSCULPT®

Innovative Behandlungsmethode basiert auf elektromagnetischen Impulsen,
welche in die Zielmuskulatur abgegeben werden, was gleichzeitig aktiv den
Muskelaufbau unterstitzt und Fettabbau fordert.

v' Verbessert die Korperkontur
v' Erhéht Muskeldichte und -volumen
v' Aktiviert die Fettverbrennung

) f Bauch Unterschenkel

GesaR Oberarme
Oberschenkel Trizeps und Bizeps

Innenseite

Oberschenkel
AuBenseite

ENDOSPHERES

ENDOSPHERES Behandlungen vereinen Vibrationen und Druck, um die
Haut zu stimulieren und die Blutzirkulation anzuregen

v' Bekampft den Abbau von Cellulite

v Strafft das Bindegewebe

v' Mindert Fett- und Wassereinlagerungen

v" Regt den Stoffwechsel und Entschlackung an

Ganzkoérperanwendung
(Bauch, Beine, Po, Taille, Oberarme)

Teilkérperanwendung
Bauch, Beine, Po
Bauch, Taille oder Oberarme

Teilkorper inkl. Wickel




SHYLD BODY CONTOURING™
(RADIOFREQUENZ BEHANDLUNG)

Eine von Arzten und Wissenschaftlern entwickelte Kombination aus
StoBwellen, Hyperthermie und Lymphdrainage.

v' Wirkt gegen Cellulite und Dehnungsstreifen
v Verringert den Kérperumfang
v Festigt schlaffes Hautgewebe

EINZELLEISTUNGEN

Algenmaske
Algenmaske Hande
Augenmaske

Augenbrauen
Neue Form

Collagenvlies

French Lack Hande
French Lack FiBe
Gesichtslymphdrainage*
Gesichtsmassage*

Jet Cooler Softener

DEPILATION

Achsel*
Gesicht komplett*

Beine bis Knie*

FARBEN

Augenbrauen

Wimpern

Manikdre natural*

Medizinische
FuBpflege natural*

Meso Soft
Nagel lackieren extra

Paraffin-Maske
Anti-Age Hande

Paraffin Anti-Age FiiBe
PedikUre mit Shellac*

TDA Beautiful Hands*

Beine komplett*
Bikini-Zone*

Rucken*

Bitte beachten Sie, dass diese Leistungen nur als Add-On zusatzlich zu
einer anderen Anwendung zubuchbar sind, auBer die Anwendungen,

welche mit * versehen sind.
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LANSERHOF LAB

Der ,Lanserhof Glow"” nach einem Aufenthalt bei
uns inspirierte unsere neue Gesichtspflege, die
medizinische Expertise mit traditioneller Naturheil-
kunde vereint. Mit hochwirksamen Detox- und
Anti-Aging-Inhaltsstoffen fur alle Hauttypen bietet
die Lanserhof Skincare Routine eine effektive und
strahlend gesunde Hautpflege, die das Lanserhof
Concept unserer Kur optimal erganzt.

Erfahren Sie
hier mehr!

AUGUSTINUS BADER

AUGUSTINUS BADER steht fir revolutiondre Ansatze und hochwirksame
Produkte. Bekannt fur die patentierte TFC8®-Technologie, welche

die Hautregeneration und den Aufbau hauteigener Repair Mechanismen
unterstitzt und fir strahlende, revitalisierte Haut sorgt.

MBR

MBR erforscht standig noch effektivere Wirkstoffsysteme fir anspruchs-
volle Hautpflege an der Grenze zur Medizin. Die individuellen, auf

die verschiedenen Hautbeddrfnisse abgestimmten Behandlungen folgen
dem Konzept ,, OFFNEN - VERSORGEN - VERSCHLIESSEN” und fihren
zu einer tiefenversorgenden Regeneration und Verjingung der Haut.

SKINCEUTICALS

SkinCeuticals ist Vorreiter in der wissenschaftlich fundierten Hautpfle-

ge mit bahnbrechenden Anti-Aging-Produkten, die hochkonzentrierte

Antioxidantien und reine Aktivstoffe nutzen, um Hautalterungszeichen
effektiv zu korrigieren und vorzubeugen.

UNIVERSKIN

UNIVERSKIN ist eine einzigartige, personalisierte Hautpflegemethode,
die auf die individuellen Bedurfnisse jedes Hauttyps eingeht, eine
Losung fur jedes Hautproblem bereithalt und von einem interdisziplindren
Team aus Wissenschaftler:innen, Dermatolog:Innen, Chirurg:Innen,
Biolog:Innen und Chemiker:Innen entwickelt wurde.

PHARMOS NATUR

PHARMOS Natur bietet mit zu 100% reinen Wirkstoffen auf Basis

der frischen Aloe ein speziell entwickeltes Anti-Aging Pflegeritual von
NATUR PUR auf der Haut und unterstitzt dadurch eine ebenmaBige
Gesichtshaut, strahlend schéne Augen und einen gestrafften Korper.

PROF. STEINKRAUS

Die Marke Prof. Dr. Steinkraus ist eine deutsche Skincare-Marke, die

auf die TetCoded4®-Formel setzt. Diese innovative Hautpflegeformel nutzt
klassische Vitamine, Niacin, Botanicals und Biomimetika in einem sorgfal-
tig abgestimmten Zusammenspiel, um die Haut zu reinigen,

zu pflegen, zu schiitzen, zu regenerieren und strukturell zu verbessern.
Mit einem klaren Fokus auf der Verbindung von Natur und Wissenschaft
bietet sie einen neuen Ansatz flr die Hautpflege.
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EMSCULPT®

EMSCULPT® ist das einzige nicht-invasive Verfahren fur gleichzeitigen
Muskelaufbau und Fettverbrennung. Mittels HIFEM®-Technologie werden
elektromagnetische Impulse erzeugt und pro Sitzung bis zu 20.000
kinstliche Muskelkontraktionen ausgeldst, welche die Muskelfasern
starken und vermehren und Fettsauren zur Fettreduktion freisetzen.

JETPEEL™

Fortschrittliche und nicht-invasive Hautbehandlung, die darauf abzielt,

die Haut zu reinigen, zu peelen, zu hydratisieren und zu regenerieren.
Mithilfe eines Hochgeschwindigkeits-Jetstream werden spezielle Losungen
auf die Haut aufgetragen und gleichzeitig abgestorbene Hautzellen und
Verunreinigungen entfernt.

MIKRODERMABRASION & ULTRASCHALL

Mikrodermabrasion in Kombination mit Ultraschall ist eine fortschritt-
liche kosmetische Behandlungsmethode zur Hautverjingung und
-verbesserung. Diese Technik vereint zwei verschiedene Verfahren,
um die Hautstruktur und den Hautzustand effektiv zu verbessern.

SHYLD

Einzigartiges klinisch gepriiftes Konzept, welches von Arztinnen
und Wissenschaftlerinnen entwickelt wurde um Cellulite und
Dehnungsstreifen entgegenzuwirken bzw. vorzubeugen.

Die Therapiemethode kombiniert Stosswellen, Hyperthermie und
Lymphdrainage.

STK

Effektive, nicht-invasive Lifting-Methode und schmerzfreie Alternative
zum operativen Eingriff ohne Ausfallzeiten. Durch gezielte Warme-
impulse wird die kérpereigene Kollagensynthese angeregt, was zu
einer Straffung des Gewebes fuhrt. Hochfrequenter Ultraschall erzeugt
Irritationen in verschiedenen Hautschichten, was zu einer sofortigen
Straffung fuhrt und das Bindegewebe weiter festigt.

TDA

TDA steht fur , Transdermale Applikation”, das weltweit erste schmerz-
freie und nicht-invasive Therapiesystem. TDA Behandlungen unterstiitzen
die sanfte Offnung der oberen Hautschichten fiir transdermales
Einschleusen von ausgewahlten zellgenerierenden Wirkstoffen,

z.B. Anti-Aging-Aktivstoffe mithilfe von hochkonzentriertem Sauerstoff
gezielt bis in die tiefsten Hautschichten.
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